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1.DIMENSIÓN: 5 SALUD SEXUAL Y SALUD REPRODUCTIVA  

PLAN DECENAL DE SALUD PÚBLICA 

2. META SANITARIA: 

Estrategias de información en salud, educación y comunicación para la salud, 

dirigidas a la prevención de ITS, VIH/SIDA implementadas con el lema Creo en la 

Vida y en mi Sexualidad Responsable, en el municipio de Popayán. 

3.ACTIVIDAD  

Desarrollar una jornada de  movilización social en el marco del Día Mundial de la 

Lucha contra el VIH/ SIDA. 

4.OBJETIVO:  

Sensibilizar a la población sobre la importancia del impacto social, económico y de 

salud que trae el VIH/SIDA, así como motivar hacia una sexualidad segura.  

5. DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

5.1 descripción de la convocatoria  

Convocatoria: 

Dando cumplimiento a las actividades de Gestión en Salud Pública direccionadas en 

el marco de las Intervenciones colectivas con el propósito de apoyar y fortalecer a los 

actores involucrados en la lucha contra el VIH y para mejorar la comprensión del VIH 

como un problema de salud pública mundial, además del fortalecimiento del 

componente comunitario mediante la promoción de estilos de vida saludable y el 

fomento del conocimiento de los derechos sexuales y reproductivos; a través del Plan 

de Intervenciones Colectivas, la Secretaría de Salud Municipal, la ESE Popayán, 

adelantan acciones para realizar movilización social en el marco del Día Mundial de 

la Lucha contra el VIH/ SIDA. 

Fecha de envío: 28 noviembre 2022 

 

Invitados:  

Profesionales Departamentales y municipales de las dimensiones 2, 3, 4, 5, 6 y 9; 

Política Pública de Salud Mental, Participación Social y corresponsabilidad 

ciudadana, Secretaria de Gobierno, Secretaría de Educación, Secretaria de Cultura, 

Secretaria de Deporte y aprovechamiento del tiempo libre, Colectivos LGTBIQ+, 

ONG, migración Colombia, Emisoras, Universidades, Pro familia, ICBF. 

 

La convocatoria se realiza por medio de correos electrónico enviados desde la 

coordinación del PIC Municipal, se realizan llamadas telefónicas con el objetivo de 
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confirmar asistencia, de las personas que participaran en el STAN, de los cuales 

confirman BIOS, Nueva EPS, ASMET Salud, Profamilia y el SENA. 

5.2 Fecha de la actividad: 01 diciembre 2022 de 08 am a 02 pm. 

5.3 Comuna: Comuna 1, 2, 4, 6, 8, 9. 

5.4 Barrio: Monserrat, empedrado, maría occidente, las guacas, Alfonzo López, 31 de 

marzo, la esmeralda, la paz, bello horizonte, torres de san Eduardo, bella vista, santa 

clara, modelo, centro, altos de morinda, comuneros, santa Inés, prados del norte, la 

paz, bello horizonte, camilo torres, vereda cajete, la playa, vereda cenegueta, deán 

bajo, Avelino ull, Pomona, la capitana, la arboleda, vereda julumito, los sauces, lomas 

de granada, las guacas, vereda totoro.  

5.5 número de participantes de la comunidad: 176 personas  

5.6 Compromisos: Continuar con la sensibilización en referencia a la responsabilidad 

sexual  

6. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

⮚ Fecha: 01 de diciembre 2022 de 08 am a 02 pm  

⮚ Lugar. Casa de la Moneda 

⮚ Metodología: Se realiza reunión intersectorial, interinstitucional el 23 de 

noviembre del 2022, donde participan 21 personas  

En la reunión se tratan los temas de planeación de la movilización, se da inicio con 

un saludo de bienvenida y la presentación de los asistentes a la reunión: La Doctora 

Paola Andrea Ruiz expresa un cordial saludo de bienvenida resaltando la 

participación y compromiso de los diferentes actores convocados a la reunión, hace 

referencia a las actividades que se van a desarrollar en la jornada Movilización Social 

en el Marco del día Mundial de la respuesta contra el VIH/Sida a conmemorarse el 

día 1 diciembre 2022. Resalta como objetivo en este proceso de articulación la 

construcción de acciones entre todas las instituciones participantes que puedan llegar 

a la población vulnerable identificada y comunidad en general de mayor impacto 

generando sensibilización preventiva en una problemática de salud pública que 

afecta y sigue afectando cada día más a la ciudad de Popayán. 

 

Presentación Movilización Social respuesta contra el VIH/SIDA, eslogan, acciones de 

lucha, notificación del evento por INS a corte semana 45. El Enfermero Henry 

Armando Ortega Santacruz. Profesional ejecutor Plan de Intervenciones Colectivas 

PIC 2022. ESE Popayán. proyecta la movilización social de respuesta contra el 
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VIH/SIDA, resalta el eslogan de “Igualdad ya” como un llamado a la acción:  

- Aumentar la disponibilidad, la calidad y la idoneidad de los servicios para el 

tratamiento, las pruebas y la prevención del VIH.  

- Reformar las leyes, políticas y prácticas para abordar el estigma y la exclusión a los 

que se enfrentan las personas que viven con el VIH.  

- A que se garantice el intercambio de tecnología para permitir un acceso igualitario a 

la mejor ciencia para el VIH. - Las comunidades podrán utilizar y adaptar el mensaje 

«Igualdad Ya» para resaltar las desigualdades particulares a las que se enfrentan y 

promover las acciones necesarias para abordarlas. De igual manera también aborda 

el seguimiento a las notificaciones por este evento con corte a la semana 

epidemiológica 45 del 2022 reportando número de casos reportados 6, todos 

masculinos, en la ciudad de Popayán, con aseguramiento en AIC 2 casos, 

Fiduprevisora 2 casos, no registra asegurador 1 caso, Coosalud ESSC 1 caso. 

Finalmente hace referencia a la temática del Plan de Trabajo que se abordara en la 

reunión. 

 

Plan de Trabajo, presentación de estrategias de información, estrategias de 

educación y comunicación, Foro y Día Central de la Movilización. La Enfermera Luz 

Alix Sevilla Ordoñez Profesional ejecutor Plan de Intervenciones Colectivas PIC 2022 

socializa el Plan de Trabajo, las estrategias de información, educación y 

comunicación, y las actividades que componen el día central de movilización social 

de respuesta contra el VIH/SIDA. En lo referente al Plan de Trabajo, socializa la 

población objeto que incluye a toda la población del Municipio de Popayán de 15 a 59 

años priorizando población vulnerable (HSH, Trabajadoras sexuales, consumidores 

de SPA inyectable, Migrantes, PPL).  

 

Metodología: se mencionan a los actores involucrados relacionados en el COAIN, 

entre los que se destacan EAPB, IPS, Secretaria Municipal de Salud (Dimensiones 2, 

3, 4,5, 6 y 9), Política Publica de Salud Mental, Participación Social y 

corresponsabilidad ciudadana), Secretaria de Gobierno, Secretaria de Educación, 

Secretaria de Cultura, Secretaria de Deporte y aprovechamiento del tiempo libre, 

Colectivos LGTBIQ+, ONG, migración Colombia, Emisoras, Universidades, Pro 

familia, ICBF. En cuanto a las estrategias de información se presentan dos banners 

digitales con los guiones a difundir se enfatiza el mensaje en detección temprana y 

prevención de la enfermedad, estos serán enviados para análisis, corrección y 

aprobación por gestora de la secretaria de salud municipal. Se diseñan 4 cuñas, para 
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trasmisión 1 semanal. El Enfermero Alejandro Díaz de la Secretaria de Salud 

Departamental, gestor en salud pública de la dimensión 5, derechos sexuales, 

derechos reproductivos, sugiere incluir en los guiones mensajes del Lineamiento 

Nacional del Ministerio de salud y Protección Social donde se tratan temas tales 

como velocidad del contacto, diagnóstico oportuno y detección temprana, sugiere 

además un banner informativo, uno preventivo y uno para pacientes con el 

diagnóstico. Un actor de la alcaldía municipal solicita hacer también énfasis en la no 

discriminación, la vida y aspectos psicosociales del paciente con VIH, incluyendo en 

lo posible experiencias de vida reales. 

 

La Enfermera Noralba Macca de la Secretaria de Salud Municipal hace referencia al 

aumento de casos en el Departamento y Municipio de Popayán por coinfección 

Tuberculosis/VIH, además toca el tema de la confidencialidad que debería ser 

planteada en el Foro. La Enfermera Luz Alix Sevilla hace referencia al contenido de 

los BANNERS, los cuales serán divulgadas con mensajes preventivos para el 

VIH/SIDA, se publicarán a lo largo de la semana y el día Central de la movilización de 

respuesta contra el VIH/SIDA. Para el desarrollo del foro la enfermera Luz Alix 

informa que se tiene como ponente a un profesional de epidemiologia que podría ser 

el Dr. Klinger o la Dra. Pinzón y como infectologó al Dr. Lozano del Hospital San 

José. El Desarrollo de capacidades se proyectará para profesionales de la salud con 

prestación de servicios en el municipio de Popayán. El profesional Alejandro Díaz 

hace referencia que puede ser un médico con experiencia en manejo de pacientes 

con VIH/SIDA, esto en caso de no poder conseguir un profesional de Infectología. En 

lo referente al día Central de movilización social de respuesta contra el VIH/SIDA se 

llega al consenso de sitio de concentración La Casa de la Moneda, se plantea una 

venta de servicios con la participación con un están por cada EAPB, IPS Pública o 

Privada y demás instituciones con influencia en el municipio, también se tendrá por 

parte del PIC Municipal toma de 60 pruebas rápidas para VIH a población general o 

vulnerable asistente al evento, en dos carpas pequeñas cerradas, asesoría pre y post 

examen. 

 

 

⮚ Duración: 06 horas. La jornada se planea de 08 am a 12 pm, se prolonga el 

día de la movilización ya que un grupo de estudiantes llama a solicitar se les 

espere para la toma de tamizajes para VIH/SIDA. La movilización tiene una 
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duración de 8 am a 2 pm. 

⮚ Recursos 

⮚ Talento humano: Participación de las EAPB (Nueva EPS, SANITAS, ASMET 

SALUD, SOS), IPS (Profamilia, SENA, BIOS), ESACAUCA, Política Publica de 

Salud Mental Alcaldía, programa de orientaciones e identificación de género 

diversas 

⮚ ESE Popayán PIC Municipal  

 

DESCRIPCIÓN DE LOS STAND DE SERVICIOS  

 

EAPB Nueva EPS: Participación con los servicios de: 

⮚ Tamizajes pruebas rápidas para VIH/SIDA 

⮚ Estrategia de información mediante entrega de volantes alusivos a la 

prevención del ITS – VIH. 

⮚ IPS SANITAS: Participación con información sobre la prevención del 

VIH/SIDA, además brindan información sobre los servicios que prestan en la 

IPS Sanitas.  

⮚ EAPB ASMET SALUD: Participación con información sobre la prevención del 

VIH/SIDA, además brindan información sobre los servicios que prestan desde 

la contratación con las IPS, entrega de cinta alusiva al lema de la lucha contra 

el VIH/SIDA. 

⮚ EAPB SOS: Participación con información sobre la prevención del VIH/SIDA, 

además brindan información sobre los servicios que prestan desde la 

contratación con las IPS. 

⮚ IPS Profamilia: Participación con estrategia de información alusiva a la 

prevención del VIH/SIDA, mediante el uso del condón, además realizan 

entrega de tres unidades de condones a cada persona.  

⮚ IPS BIOS: Participación con información sobre los servicios de salud que se 

prestan desde la IPS. 

⮚ SENA: Participación con información sobre prevención de VIH/SIDA y brindan 

información sobre su entidad.  
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⮚ INSTITUCION EDUCATIVA ESACAUCA: STAN informativo sobre los servicios 

que brinda la institución.  

⮚ Política Publica de Salud Mental Alcaldía 

- STAN de información sobre la prevención VIH/SIDA 

⮚ Programa de orientaciones e identificación de genero diversas 

- STAN de información sobre la prevención VIH/SIDA 

⮚ ESE Popayán PIC Municipal  

⮚ Pendones alusivos a la prevención del VIH/SIDA 

⮚ Refrigerio a los participantes de los STAN 

⮚ Tamizajes para prueba rápida VIH/SIDA 

⮚ Sensibilización en prevención de trasmisión VIH/SIDA 

⮚ Entrega de condones a cada usuario, previa demostración de modo de uso 

 

Para el proceso de información se desarrollan 4 cuñas y 4 banners, cuyo contenido 
fue aprobado en la mesa intersectorial e institucional.  

7. LOGROS:   

Se logra sensibilizar sobre prevención de la enfermedad de VIH/SIDA, la comunidad 

que participó en la movilización. 

Se logran articular acciones de participación con los STAN, incluyendo estrategias de 

sensibilización hacia la prevención del VIH/SIDA, articulación con las EAPB e IPS del 

municipio. 

Se logra tamizar usuarios en la prueba rápida de VIH SIDA, mediante el Plan de 

intervenciones colectivas y la Nueva EPS.  

9. OPORTUNIDADES DE MEJORA Y LECCIONES APRENDIDAS:  

Al realizar la sensibilización se nombra la población en riesgo y población vulnerable 

para VIH/SIDA, a lo cual los usuarios manifiestan que “en este momento cualquier 

persona puede tener VIH/SIDA” 

10. CONCLUSIONES: 

 

La infección por el VIH sigue siendo un grave problema de salud pública en todo el 
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mundo, en especial en los países de recursos limitados. 
 
Se evidencia el temor en las personas al tomarse la prueba rápida para VIH/SIDA, el 
miedo es fundamentado en los resultados del tamizaje.  
 
En las asesorías pre para toma de prueba rápida VIH/SIDA, se aprecia la preferencia 
de las personas por prevenir un embarazo más que una enfermedad de trasmisión 
sexual.  
 
En el dialogo desarrollado en la asesoría pre, se evidencia que desconocimiento del 
riesgo lleva a conductas inseguras en relación a la sexualidad, los asistentes a la 
movilización, refieren que “en momentos de tragos, celebraciones, no olvidan de las 
prácticas de prevención de la trasmisión de infecciones de trasmisión sexual” 
 

11. EVIDENCIAS:  

Se lleva registro fotográfico del evento  

Se llevan listados de asistencia  

12.RESULTADOS DE LA EVALUACIÓN 

Se intervienen población de desde los 18 años hasta los 83 años, con ocupación de 

psicología, aprendiz, estudiante de enfermería, empleado, ocupación de aseo 

generales, conductor, técnico, ama de casa, promotora de vida, a quienes se les 

sensibiliza en relación a la prevención de la trasmisión de VIH SIDA, incluyendo 

prácticas sexuales seguras. 

 

Tabla N°01. Caracterización grupo poblacional participante de la movilización 

social del Día mundial de respuesta al VIH/SIDA. 

ETNIA TIPO DE AFILIACIÓN GRUPO POBLACIONAL 

AFRO INDÍG

ENA 
MESTI

ZO NR SUBSI

DIADO 

CONT

RIBUTI

VO 

NO 

ASEGU

RADO 
NR GESTA

NTES 

HABIT

ANTE 

DE O 

EN 

CALLE 

DISCA

PACID

AD 

VICTIM

A DE 

CONFLI

CTO 

ARMA

DO 

CARCE

LARIO LGBTI 
DESPL

AZAD

O 

MIGR

ANTE NR 

4 4 105 63 49 91 1 35 0 0 0 1 0 4 2 0 169 

FUENTE. Usuarios de la movilización social. 01/12/2022 

 

Podemos observar en la tabla N°01, que en la movilización social  del Día mundial de 

respuesta al VIH/SIDA, realizada el 01 de diciembre 2022, en cuanto a etnias, 

participaron 4 usuarios de la etnia Afro, 4 indígenas, 105 mestizos y 63 usuarios que 
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no dieron respuesta; en relación al tipo de afiliación, encontramos que el régimen 

contributivo tiene una participación de 91 usuarios, el régimen subsidiado 49 

participantes, población no aseguradas 1 persona, sin respuesta 35 personas; en 

relación al grupo poblacional, encontramos 1 usuarios que refiere  ser víctima del 

conflicto armado, 4 usuarios se identificación como LGBTIQ+, 2 desplazados y sin 

respuesta encontramos 169 usuarios.  

13. ANEXOS:  

● Listados de asistencia  

● Cuñas 4 unidades  

● BANNERS 

REGISTRO FOTOGRAFICO  
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LUZ ALIX SEVILLA ORDOÑEZ  

Enfermera Especializada  
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