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NOMBRE DE LA REUNION: CAPACITACION - HTA Y DIABETES MIELLITUS

LUGAR: LINK Capacitacion virtual

DIA MES |ANO
ACTA No 26 HORA INICIAL: 5-PM Eale FINAL:
° o 29 03 2023
ORDEN DEL DIA (TEMAS A TRATAR) CITADOS:

SOLIZACION DE HTA'Y DIABETES MIELLITUS

Personal de salud asistencia ESE Popaydn,
Sindicato Sintraumpros

OBIJETIVO:

Aportar conocimientos actualizados al personal asistencial acerca de guia de HTA'Y
DIABETES MELLITUS para un adecuado direccionamiento y manejo, prevencion de
complicaciones principales propias de enfermedad crénica no transmisible y
cumplimiento de los indicadores de salud solicitados por las EPS, tfeniendo como un
Unico objetivo el bienestar del usuario

DESARROLLO DEL ORDEN DEL DIA:

Siendo las 5 pm se da inicio a la capacitacion al personal de ESE Popaydn y Sindicato
Sintraumpros acerca de Socializacion de guia de HTA'Y DM
A continuacion, se procede realizar respectiva capacitacion

Responsable

Actividad

MEDICO:
ELKIN IDARRAGA
RENE VELASCO

Responsable de capacitacion acerca de
Socializacion de guia de Hipertension arterial y
Diabetes Mellitus al personal asistencial para su
aplicacién de conocimientos y conceptos en la
practica clinica, para asi mismo adecuado manejo
y direccionamiento de usuarios con estas
patologias, mejorando pronostico, disminuyendo
complicaciones renales, cardiovasculares,
cerebrovasculares, también disminuyendo  su
morbimortalidad, de tal manera se de
cumplimiento a la norma instaurada por el




FOR-MAN-GD-03

Version 0
@ ACTA Fecha: SEP 2021

Empresa sactol el Estodo
POPAYAN E.S.E. -
Péagina 2 de 14

ministerio de salud y guia de Hipertension arterial y
Diabetes Mellitus

LIDERES DE OPINION | De acuerdo con lo explicado el personal de salud

CLINICA perteneciente a la ESE Popaydn vy Sindicato
(personal Sintraunpros se compromete a:
asistencial)

Adecuado direccionamiento de pacientes con
Hipertension Arterial Diabetes Mellitus segun la guia
y norma descrita

Captaciéon temprana de pacientes con factores
de riesgo para Hipertension arterial y Diabetes
mellitus para adecuado seguimiento e ingresar al
programas si es necesario

Cumplimiento de los indicadores de salud,
solicitados por las EPS

Diligenciamiento adecuado y completo de historia
clinica para prevencion de glosas y cumplimiento
de los indicadores de salud en pacientes con HTA
Diabetes Mellitus

Seleccién y adopcién de la guia de Hipertension
arterial y DM

Medico: ELKIN IDARRAGA socializa guia de Hipertension Arteria Diabetes Mellitus

se realizard acto administrativo de adopcién de guias de practica clinica, por parte del
equipo de autoritaria medica

Cierre de Sesion: Luego de dar espacio de preguntas y respuestas, se diligencian pos
test, se agradece a todos la atencién y se da por terminada la jornada, siendo las 6 +40
pm.
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A continuacion, evidencias fotogrdficas de la jornada:

GUIA DE MANEJO DE
CRONICOS
(HTA-DIABETES)

Presentado
Por
Elkin Idarraga

y
Rene Velasco

CONVOCATORIA (CITA PROXIMA REUNION):
NA
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PRIMERAS CAUSAS DE MORTALIDAD
COLOMBIA, 2005

Tasa de mortalidad por 100.000
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GUIA ADA 2023

Principales Cambios

+ Tecnologia en diabetes
< FoCHBATC

* Pioglitazona en prediabetes y ACV

* Mayor reduccion de peso (15%)

+ Mucho de inclusién social, aspectos de lenguaje y determinantes.
sociales de la salud J

« Hipertension desde 130/80

* No metformina de entrada v Hincapia

. EB{asws en manejo de riesgo CV con SGLT2, GLP1, ARM y metas de
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DIABETES TIPO 2

Tema 1. Tamizacién
y diagnéstico de la diabetes mellitus tipo 2
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COCKCROFT GAULT

Please fill in the following data

Fuente: http://mdrd.com/

136 | puc-syh-maf

333333

W M 17C Pacublado A B D@ B2 )




FOR-MAN-GD-03

Version 0

N ACTA Fecha: SEP 2021

Empresa sactol el Estodo
POPAYAN E.S.E. .
Péagina 11 de 14

jinacionn X (©) Whatshpp

& webwhatsapp.com

£ Dhin karraga esti presentando

GUIAS PARA TRABAJAR

65

& 17°C Pacnublado A B G £




FOR-MAN-GD-03

Version 0

N ACTA Fecha: SEP 2021

Empresa sactol el Estodo
POPAYAN E.S.E. .
Péagina 12 de 14

e X (@) WhatsApp

web.whatsapp.com

APP DE RCV

136 | pc-soyh-maf

=013

a3

9 Q@

] - 8
B B

7 W M 17C Pacublado A B D@ EP




Empresa Soclol del Estodo

POPAYAN E.S.E.

ACTA

FOR-MAN-GD-03

Version 0

Fecha: SEP 2021

Péagina 13 de 14

£ Bts darage ext resertande

mg/dl

mg/dl.

= I

Anexos:

-Lista de asistencia
-presentacion en power poin
-pretes y postes de HTA'Y DM

HIPERCOLESTEROLEMIA

Hipercolesterolemia: CT 2 240 mg/dl; valores limi-
te, 200239 mg/dl; valores deseables, CT < 200 mg/dl.

- Hipertrigliceridemia: TG 2 200 mg/dl; valores li-
mite, 150-199 mg/dl; valores deseables, TG < 150

— cHDL bajo: < 35 mg/dl; valores limite, 36-44
mg/dl; valores deseables, cHDL > 45 mg/dl.

~ ¢LDL elevado 2 160 mg/dl; valores limite, 130-
159 mg/dl; valores deseables, ¢cLDL < 130 mg/dl.

— Hiperglucemia: glucosa > 120 mg/dl; valores limi-
te, 111-119 mg/dl; valores deseables, glucosa < 110

Nombre de quien la elaboro

RENE VELASCO
Coordinador médico

Trascriptor.

Fco, Velasce

\UJF

RENE VELASCO
Coordinador medico




200032023 17:38:48 Gabriela Valbuena Molani

1063817485 HOSPITAL CALOONO

Enfermera rural
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Marca temporal NOMBRE COMPLETO  DOCUMENTO DE || PUNTO DE ATENCION CARGO En qué tema le ustarla que el Equipo de Historlas clinicas de la ESE POPAYAN lo capacitara?
20032023 17:09:08 Claudia lorena dinas river 25366339 CENTRO SALUD SUROCCIDENTE  Salud piblica
2000312023 17:12:02 cristian ortega 10200464 HOSPITAL MARIAOCCIDENTE  medico H
20003/2023 17:12:53 Willson 12098004 HOSPITALMARIAOCCIDENTE ~ Medico Preclampsia
200032023 17:13:33 Paola Andrea Regalado F 1233188202 HOSPITAL TOTORO Rural B
20003/2023 17:13:53 Johana Rodriguez posadi 32614968 HOSPITAL CALDONO Médico Abuso sexual nueva proflaxs
20032023 17:44:02 Alan Rolando Lépez Rodt 0340847 Santa letca Medico general Falla renal
20003/2023 17:14:26 Edward Gabriel Ramos M 85487557 CENTRO SALUD SUROCCIDENTE ~ Medko hipotiroidismo
2000312023 17:15:10 Hemando Almonacid Con 1061714320 HOSPITAL TOTORO medico artritis
20032023 17:4521 Karla Andrea BravoRealg 1061691408 CENTRO SALUD SUROCCIDENTE - Médico Hipoteoidismo
20003/2023 17:16:32 Eo Arcadio Gavirla G 4627383 HOSPITAL PIAMONTE Auldeenfermera Vi
20003/2023 17:16:39 Patricia Jannet Velasco L 34550038 CENTRO SALUD SUROCCIDENTE ~ Médica consulta externa Epllepsia
200312023 17:16:50 Marta del Carmen Ordd¢ 34553825 HOSPITAL PURACE Asistencial Laboratorios gestantes
20003/2023 17:20:24 Paola Andrea Regalado F 1233188202 HOSPITAL TOTORO Rural .
20032023 172218 Luisa Femanda Botero G~ 1061803022 HOSPITAL PURACE Enfermera Manejo de gestantes con sfflis
20032023 17.2524 Mayerly Dayana CotesP 1085340089 CENTRO SALUD MARIA ORIENTE  Médico general Gestantes
20003/2023 17:24:32 Tatiana cortes 1061738528 CENTRO SALUD SUROCCIDENTE  Apoyo programa RCV  Riesgo cardiometabolico
200032023 17:24:35 Francisco Javer Arcos Ak 76323823 HOSPITAL PURACE Medico Abdomen agudo
20003/2023 17:25:22 HAROL MAURICIO VIDA 76325254 CENTRO SALUD MARIAORIENTE  MEDICO
200032023 17:25:24 Johanna Rodriguez posal 32614968 HOSPITAL CALDONO Médio Abuso sexual
20003/2023 17:25:28 Alan Rolando Lopez Rodt 03.408.947 Santa leticta Medico general Trastomo coagulacion
2000372023 17:26:18 Mayerly Dayana Cortes P 1085340069 CENTRO SALUD MARIA ORIENTE  Médico general Enfermedad pulmonar obstructiva crénica
2000312023 17:26:25 Carlos Andrés Prado Hoy 4615288 HOSPITAL TOTORO Médico H
2032023 17:26:3 Loy Damar LegardaBal 1061686726 HOSPITAL PURACE Audiar de enfermera  Gestantes
20003/2023 17:27:55 |uketh ramirez 1085266518 CENTRO SALUD SUROCCIDENTE  jefe vih
200032023 17:28:09 Manuel Francisco mesa v 04480754 HOSPITAL PURACE Medico ssotb Epoc. Toe
200032023 17:28:10 Hemando Almonacid Con 1061714320 HOSPITAL TOTORO medico artritis
20032023 17:28:18 Angelly Jukana Collazos | 1002055881 CENTRO SALUD SUROCCIDENTE  Asistente adminisiratvo  Manejo de bases de datos
2000372023 17:20:23 Ledy Lillana Tote Monten 1061704238 HOSPITAL PURACE Médico General HTA embarazo
20003/2023 17:20:28 Karla Bravo Realpe 1061691408 CENTRO SALUD SUROCCIDENTE ~ Médko Hipotiroldismo
200032023 17:26:38 Gabriela Genoy Anaya 1061739331 CENTRO SALUD 31 DEMARZO  Médico general Vih
20032023 17:30:26 Jhoan Sebastién Hutado 1061804337 HOSPITAL PIAMONTE Enfermero sso Dlligenciamiento historas de pyp
20003/2023 17:31:22 Luz Mery Salazar Jamioy 69087018 HOSPITAL PIAMONTE Auxilar de enfermerla  Sobre Deabetes
20003/2023 17:31:26 Edward Gabriel Ramos M 85487557 HOSPITAL CALDONO Médico Hipotiroldismos
20003/2023 17:32:06 Yeniffer yohana astaza fri 1061715031 pa coconuco Aux enfermena e
2003/2023 17:32:11 Inge julana alegriaospine 1061753533 CENTRO SALUD SUROCCIDENTE ~ Agenda Laboratorio
200312023 17:32:28 Carolina Arias Trujllo 1061760566 CENTRO SALUD SUROCCIDENTE  Referentecronicos  Erc
200032023 17:35:48 Aredis Amparo Rojas Vele 48,600,144 HOSPITAL PURACE Auxdhar de enfermerla vat Vacunacion pal
20003/2023 17:36:19 Wilson Ortiz 12098094 HOSPITAL MARIA OCCIDENTE ~ Medico Preclampsia
20032023 17:36:21 SANDRO LEON PINO Ji 76310993 HOSPITAL PURACE Medico Dislipidemia
200032023 17:36:28 Laura Serano 1144109243 CENTRO SALUD BELLO HORIZONTI Médico general Ca de colon

Ruta Violencla de género




