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NOMBRE DE LA REUNIÓN: CAPACITACION RUTA INTEGRAL DE ATENCIÓN MATERNO 

PERINATAL  

LUGAR: ESE POPAYÁN PUNTO DE ATENCIÓN POPAYÁN  

ACTA No 00 
HORA INICIAL: 4:00 

PM 

 

HORA FINAL: 

06:30 PM 

 

 

DIA 

 

20 

MES 

 

10 

AÑO 

 

2022 

 

ORDEN DEL DÍA (TEMAS A TRATAR): 

 

1.Trabajo de parto y partograma 

2.Situaciones especiales en lactancia materna 

3.Evaluación de lactancia materna 

 

CITADOS: 

 

Personal asistencial de la ESE Popayán: 

 

-Punto de Atención Popayán. 

-Punto de Atención Caldono. 

-Punto de Atención Puracé. 

-Punto de Atención Totoró. 

 

 

CONVOCATORIA DE LA CAPACITACIÓN: 

 

CAPACITACION ESE POPAYAN 

 

TEMAS: 

 

CAPACITACION ESE POPAYAN 

 

TEMAS: 

 

1. Trabajo de parto y partograma- Médico Sandro Pino 

2. Situaciones especiales en lactancia materna- Enfermera Yury Medina 

3. Evaluación de lactancia materna- Enfermera Viviana Pineda 

 

Dirigida a: personal Médico, Enfermeros, Auxiliares de enfermería 

 

FECHA: Jueves 20 de octubre de 2022 

HORA: 4+30 pm 

 

Canal: vía Virtual a través de Google meet 
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Link de conexión a la capacitación: 

https://meet.google.com/ppo-veid-kza 

 

Link Pre Test: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeg81mEvoW9D4vvpOOWAKTvWh0XgTQZuhwXVjg

VT44qYueP2A/viewform 

 

EN LA ESE POPAYAN TRABAJAMOS DE CORAZÓN 

 

 

Se inicia con el tema Partograma, se realiza con ejercicios de 4 casos:  

 

1. Son las 5:30 de la tarde, ingresa Bibiana, tiene 22 años, ha tenido dos partos vaginales 

normales hace 2 y 5 años, cursa con gestación de 39 semanas, vive en una vereda con 

difícil acceso, y bajó temprano, porque en época de lluvia se daña la carretera 

Usted la valora encuentra útero con tono normal, AU 32, FCF 146x min. Palpa 3 

contracciones en 10 minutos de buena intensidad, pelvis ginecoide media, cuello 

intermedio D:3, B: 50%. E-2, membranas integras, resto de examen normal, decide dejarla 

por domicilio lejano. 

Dibuje la curva de alerta para el control de trabajo de parto de Bibiana 

 

 
 

2. Son las 8+00 pm, la señora Bibiana, G3P2V2, con gestación de 39 semanas ha estado 
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acompañada por su hermana, deambula por el servicio, refiere dinámica uterina más 

intensa, y más frecuente, usted la valora y encuentra buenas condiciones generales, 

normotensa, utero con tono normal, FCF 148 x min,  3 contracciones en 10 minutos, D: 2, 

B:80, E-1, membranas integras, no sangrado. 

Dibuje la curva de alerta para el control de trabajo de parto de Bibiana 

 

 

 
 

3. Marcela de 18 años, nulípara, cursa con gestación de 40 semanas, refiere dolores de parto 

desde las 5 de la mañana, con salida de moco y pintas de sangre, hace mas o menos 

media hora salida de abundante liquido por vagina. 

 

Son las 6 de la tarde, la encuentra en buenas condiciones, utero con tono normal 

AU:32cm,  3 o 4 contracciones en 10 minutos, de buena duración, fcf 156, pelvis ginecoide 

media, cuello intermedio, D:6, B:80, E:0, no se palpan membranas, no caput  
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4. Milena tiene 32 años, es su primera gestación, hoy tiene 40 semanas, comenzó con 

contracciones desde la semana anterior, ayer fue valorada y estaba en preparto, reingresa 

porque ya tiene contracciones más seguidas y más dolorosas. 

 

A las 3:00 de la mañana: buenas condiciones, útero con tono normal, AU 34 cm, FCF 128, 

3 contracciones en 10 minutos, D:4, B: 80, E-1, membranas integras, resto dentro de 

límites normales. 
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Se continua con el tema atención del parto de bajo riesgo, el cual empieza cuando: 

 

 Dinámica uterina regular  

 Borramiento cervical > 50%  

 Dilatación cervical de > 4 cm 

 Membranas rotas 

 

Acciones: 

 

Acceso venoso permeable La canalización no implica la restricción de líquidos claros, ni la libre 

movilización durante el trabajo de parto. 

 

 Durante el trabajo de parto y el expulsivo 

 Cateter venoso Calibre 18G 

 Sello heparinizado 

 Soluciones cristaloides (Ringer, SSN)  

 Evitar soluciones con Dextrosa 

 

Se continua con determinación del trabajo de parto: 
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Se continua con la evaluación clínica durante el trabajo de parto: 
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Posteriormente las fases del trabajo de parto: 

 
 

Importancia del contacto piel a piel temprano: 

 

Contacto piel a piel temprano Efectos estadísticamente significativos:  

 

- Termoregulación 

- Colonización bacteriana 

- Inicio y continuación de lactancia materna 

- Afecto, caricias y apego 

- Evitar la separación del binomio en la primera hora y permitir el alojamiento continuo 

durante la estancia hospitalaria. 
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Continuamos con el tema de lactancia materna: 

 

Signos para identificar si la lactancia materna funciona o no: 

 
Signos para identificar si la lactancia materna funciona o no, observamos en los pechos: 
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Signos para identificar si la lactancia materna funciona o no, posición del bebé: 

 

 
 

Seguidamente se indica las posiciones que se pueden adoptar en el momento de la lactancia 

materna: 

 

 
Se educa como se debe evaluar el agarre del pecho: 
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También las señales de una adecuada ingesta de leche materna: 

 
 

ANEXOS:  

 

Listado de asistencia: se adjunta pre y pos test. 

 

Marca 
temporal 

Nombre Institución en la cual trabaja Municipio Número de 
cédula 

10/20/2022 
15:31:53 

Maritza Yama Ruiz  Ese Popayan Punto Purace  Purace 34555519 

10/20/2022 
16:40:04 

Dayany  Ese Popayan  Purace  1060239881 

10/20/2022 
16:43:15 

María Del Carmen 
Ordóñez Ramírez  

Ese Popayan Purace 34553825 

10/20/2022 
16:44:53 

Karla Andrea Bravo Realpe  Ese Popayán  Popayán 
Cauca  

1061691408 

10/20/2022 
16:45:54 

Leidy Liliana Tote 
Montenegro  

Purace  Purace  1061704238 

10/20/2022 
16:50:36 

Maria Alejandra Prieto  Ese Popayan Centro De 
Salud Sur Oriente  

Popayan 1062306553 

10/20/2022 
16:52:41 

Maria Fernanda Julian 
Torres 

Ese Popayan Punto De 
Atención Santa Leticia 

Purace 1081412080 

10/20/2022 
16:52:57 

Angela María Yunda  Ese Norte 2 Coronto 36292949 

10/20/2022 
16:53:17 

Gina Marcela Muñoz 
Orozco 

Ese Popayan Casa Rosada Popayan 34328721 

10/20/2022 
16:53:33 

Johana Rodríguez Posada  Ese Popayan Caldono  Caldono  32614968 

10/20/2022 
16:53:38 

Zayra Betancourth  Ese Popayan Popayán  34329798 

10/20/2022 
17:00:11 

Marisela Caldon  Ese Popayán Sede Puracw Purace 25288468 

10/20/2022 
17:00:47 

Karen Dayana Fernández 
Sánchez  

Punto De Atención Totoro  Totoro  1061804267 

10/20/2022 
17:00:54 

Diana Marcela Fernández  Punto Atención Totoro  Totoro 1061780754 
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10/20/2022 
17:01:23 

Camilo Andrés Muñoz 
Sotelo 

Hospital Toribio Maya  Popayan  1058971066 

10/20/2022 
17:04:30 

Leidy Katherine Zuñiga 
Collazos  

Ese Popayán  Popayán  1061708775 

10/20/2022 
17:04:31 

Imelda Ruby Salazar 
Jamioy  

Punto De Atención Piamonte  Piamonte  69007703 

10/20/2022 
17:08:52 

Gabriela Alejandra Genoy 
Anaya  

Ese Popayan  Popayan  1061739331 

10/20/2022 
17:11:34 

Carlos Wilfredo Barahona 
Cabrera 

Ese Popayan Popayan 98215549 

10/20/2022 
17:27:00 

Adriána María Sánchez  Hospital Totoro Totoro 1062775575 

10/20/2022 
17:28:05 

Francisco Javier Arcos 
Alegria 

Ese Popayan Purace 76323823 

10/20/2022 
17:30:40 

Mayerly Dayana Cortes 
Parreño 

Ese Popayan  Popayan  1085340069 

10/20/2022 
17:30:57 

Francisco Javier Arcos 
Alegria 

Ese Popayan Purace 76323823 

10/20/2022 
17:46:01 

Johanna Pabón  Hospital San Antonio De 
Padua  

Totoro 38563467 

10/20/2022 
17:49:13 

Diego Fernando Agudelo 
Guzman  

Ese Norte 2 Corinro Corinto 16896981 

10/20/2022 
18:03:07 

Alan Rolando López 
Rodríguez  

Ese Popayán  Puracé  93.408.947 

10/20/2022 
18:09:04 

Alan Rolando López 
Rodríguez  

Ese Popayán  Puracé  93408947 

10/20/2022 
18:33:13 

Harol Mauricio Vidal Vidal Ese Popayan Popayan 76325254 

 

Nombre de quien la elaboro: 

 
_________________________ 

Yury Andrea Medina Medina 

Enfermera Líder RIAMP, PF y tamización cáncer. 

 


