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EVIDENCIAS DE PUBLICACION - PIC MUNICIPAL 2023

PRODUCTO: Implementar una estrategia de informacién y comunicacion por cada una de las
emisoras comunitarias de cada corregimiento para la promocion de derechos sexuales y reproductivos:
maternidad segura planificacion familiar, sexualidad en adolescentes, prevencion de violencias
sexuales, IVE que contenga: 6 audios con mensajes publicados a través de las emisoras comunitarias
disponibles en cada corregimiento minimo dos veces al mes con emision diaria, 5 programas con
transmision de uno (1) al mes en las emisoras de Coconuco, Paletara, Santa Leticia y Puracé, 5
banner (1 mensual) publicados en redes sociales y grupos de WhatsApp, todos aprobados por la
SGSBC.

Para la realizacion de material informativo y educativo sobre la importancia de medios para promocion
de derechos sexuales y reproductivos: maternidad segura planificacion familiar, sexualidad en
adolescentes, prevencion de violencias sexuales, IVE, se trabajé en conjunto con los profesionales de
la salud de la ESE y equipo de comunicaciones en el cual se implementaron acciones de comunicacion

basados en la prevencion.

Facebook Grupos de WhatsApp
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Los disefios difundidos fueron los siguientes:

DERECHOS

SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS % )

Ejercer tus derechos
sexuales y reproductivos
permite fortalecer tu

« autoestimay
tomar decisiones
adecuadasde tu
sexualidad

@ - Empresa Social del Estado
\ ) POPAYAN E.S.E.
co v al 4 v

Tu tienes el poder
de decidir, la
planificacion familiar
te da el control sobre
tu vida reproductiva.

PURACENO

Sinecesitas mas ,
informacion sobre _4858)
planificacion 4
familiaracude a
nuestro hospital
donde te
brindaremos mas
informacioén
adicional

\ POPAYAN E.S.E.
: ; .

Cuidate y

cundame

2 Has de td cuerpo un
aliado paratiy tu

pareja, practica el

amor con habitos
sanosy saludables

que brinde bienestar

y confianzaen tu
relacion

Empresa Social del Estado

POPAYAN E.S.E.
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Preverndr emberrnzos en cedlolescentes
ES TAREA DE TODOS Y TODA

Las acciones para prevencion del embarazo precoz requieren una
perspectiva de derechos e impulsar la participacién de las jévenes
a través de distintas estrategias.

1. Establecer redes de confianza
2. Educacion sexual integra

3. Acceso a métodos
anticonceptivos y de prevencién de

®

ETS
4. Corresponsabilidad entre hombres ~
? y mujeres
f 5. Empoderamiento de adolescentes .
. y jovenes.

6. Esbozar un plan de vida
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PREVENIR EMBARAZOS
EN ADOLESCENTES

AREA D DDC

Las acciones para prevenir del embarazo precoz

requieren una perspectiva de derechos e impulsar

la participacién de las jévenes a través de

distintas estrategias ©

W Establecer redes de confianza. \

W Educacion sexual integra. \

W Acceso a métodos anticonceptivos y de
prevencion de ETS.

W Corresponsabilidad entre hombres y
mujeres.

W Empoderamiento de adolescentes y jovenes.

W Esbozar un plan de vida.
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\ POPAYAN E.S.E.
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En la b

2dz de promover Iz igualdad. Iz salud y =l bienastar para todos. quaremos recordar ia
importancia de los derecho: uales y reproductivos. Cada individuo tiene el derecho fundamental a
tomar dacisiones informad; ténomas sobre su propia vida sexual y reproductiva

<13 e5 Una actvidad de iz 2lcaldiz. Puracé su Gente 2s iz fusrza” encabeza del sefor alcalde Victor
Rall Bonilla Vazquez. Secretaria de Gestidn Social y Sienestar Comunitaric y ESE Popayan lide... Ver mas

CONOCES TUS

o> DERECHO
SEXUALES y
\rRePrODUCTIVOS

Los derechos sexuales
y reproductivos, son
derechos humanos que
tienen como finalidad
garantizar una vida
sana, sin riesgos y sin
discriminacion,
en elcampode la
sexualidad y
reproduccion.

4=, Dlan de Intervenciones Colectivas Puracé-Cauca

Con el propésito de promover Ia salud y el bienestar de nuestras familias. queremos recordaries fa
importancia de Ia planificacion familiar. Sabemos que puedsn surgir pregu
tema, y queremos aseguramnos de que todos tengan acceso 2 la informacion y &l apoyo que necesitan.

Si an algdn momento tienen inquistudes sobre [a planificacion familiar o desean obtener mas
sobre métodos anticonceptivos, opcionss de salud reproductiva o cualquier_ Ver mas

Ay Tu tienes el poder
PU RACENO de decidir, la
planificacion familiar
te da el control sobre
tu vidareproductiva.

Sinecesitas mas 3 ( n
informaciénsobre & :

planificacién ﬁ O A O ! ==
familiar acude a
nuestro hospital
donde te

brindaremos mas
informacién

adicional
P Senpeusa Social del Betads
P Puclcé Acé & POPAYAN E.S.E.
bees, | e i v

Los derechos y
relacionados con la autonomia, 12 dignidad y Ia igualdad en el ambito de Ia sexuzl ded; 1s reprod
Estos derechos reconocen la importancia de que las personas puedan tomar decisionss informadas
autbnomas sobre su salud sexual y raproductiva, sin discriminacion 5n.

£t 3 una actividad de la 2lcaldiz Puracé su Gente e 3 fusrza’ encabeza del sefior alcalde Victor
Ral... Ver mas

DERECHOS
SEXUALES Y m 3
REPRODUCTIVOS N )

Ejercer tus derechos
sexuales y reproductivos
permite fortalecer td
autoestimay
tomar decisiones
adecuadas de tu
sexualidad

las ETS y el VIH es proteger tu propia s
lud. incluyendo &l desarrolic de enfs

2d de Iz zlcaldia, “Purace. su Gante 25 12 fusrza’ encabaza del sefor alcalde Victo
Secretaria de Gestién Social y Bien... Ver mis

Cuidate y
cuidame

r Has de td cuerpo un
aliado para tiy tu

pareja, practica el

amor con habitos

sanos y saludables

que brinde bienestar

y confianza en tu
relacion
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Las acciones para prevenir del embarazo precoz
requieren una perspectiva de derechos e impulsar e

Ia participacion de las jovenes a través de

distintas estrategias
@
‘D\

9

Establecer redes de confianza.
Educacién sexual integra. PSR

Acceso a métodos anticonceptivos y de
prevencion de ETS.

Editar

Corresponsabilidad entre hombres y
mujeres.

Empoderamiento de adolescentes y jévenes.

Esbozar un plan de vida.
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amor con habitos
sanos y saludables ;
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Tua tienes el poder
de decidir, la
planificacion familia
te da el control sobrg

PURACENO

Si necesitas mas
informacion sobre
planificacion
familiaracude a
nuestro hospital
dondete
brindaremos mas
informacion

adicional
@' |
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EN ADOLESCENTES

Las acciones para prevenir del embarazo precoz
requieren una perspectiva de derechos e impulsar
la participacion de las jovenes a través de
distintas estrategias

@
2.9/a

@\@

¥ Establecer redes de confianza.

¥ Educacién sexual integra.

¥ Acceso a métodos anticonceptivos y de
prevencion de ETS.

¥ Corresponsabilidad entre hombres y
mujeres.

¥ Empoderamiento de adolescentes y jévenes.

¥ Esbozar un plan de vida.

Empresa Social del Estado Popayan ESE
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CONOCES TUS
DERECHO

’C SEXUALES y

\REPRODUCTIVOS

Los derechos sexuales
y reproductivos, son
derechos humanos que
tienen como finalidad
garantizar una vida
sana, sin riesgos y sin
discriminacion,
enelcampodela
sexualidad y
reproduccion.
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DERECHOS A PREVENIR EMBARAZOS
EN ADOLESCENTE:

oy .
cuidate S ILESY : :
cu damx REPRODUCTIVOS 'N) 4 s = -

surgir preguntas y n este
tema, y queremos asegurarnos de que
todos tengan acceso a la informacién y el
apoyo que N itan.

en algtin momento tienen inquietud
obre la planificacién familiar o desean
Los derechos sexuale: infors
la maternidad en
ia son fenémenos

R reproductivos son un conjunto
derechos huma
protegerse contra las ETS y el ’ %
fundamentales relacionados
la autonomia, la dignidad y nuestra Unidad de Atencién salud reproductiva y el
igualdad en el mbito de la Popayén estan disponible: ar de las mujeres
: ; reproduce asesoria experta y c i 5
uyendo ol desarrollo de . ik ( . sus fan
ados crénicas. La o i i o e comunidades, dados los
proteccion adecuada reduce 585 % 0 acivicos oo mcoi T multiples efectos en Ic
o e es la fuerza” encabeza del sefior

VIH es proteger tu propia salud.
ciones pueden tener

graves consecuencias para la

mpos de |a salud fisica,
psicosocial y en los campos
politicos, econémicos y
jales que interfieren no solo
en la calidad de vida y salud
adolescentes y sus

ignificativamente el riesgo de informadas y auténomas sobre alcalde, Victor Raul Bonilla Vazquez,
or ostas infecclones y st su salud sexual y reprodu
mplicaciones. iminacién ni coercién a por la
enel
dad de la es una actividad de la
alcaldia, "Purace, su Gente es la alcaldia, "Puracé, su Gente es la los y la
fuorza® encabeza del sefior fuerza" encabeza de! sefior . familias, sino también al
slcalde, Victor Radl Bonilla alcalde, Victo Bonilla C T colectivo en general,
rla de Gestion Secretaria de G
Social y Bienestar Comunitario y &mibe Es una enfermedad infecciosa
ESE Popaydn liderada por | producida por virus, bacterias,
Zully Bernarda Ruiz Mene: ‘ hAnAnc A nardcitne Aia afants

el Marco del Pic municipal 2023

ducarnos y dial
permite tomar dec
informadas. Usemos
proteccién para prevenir n
solo embarazos no de:

s, incluyendo el
amos el respeto
omunicacion abierta
y la empatia. Al hacerlo,
a construir
relaciones mas saludables y
munidades fibres de
mas.
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Comunicadora Social
Editor

Disefador
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