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EVIDENCIAS DE PUBLICACION - PIC MUNICIPAL 2023

PRODUCTO: Implementar una estrategia de informacion en salud novedosas para el programa
permanente de vacunacién en la Gestante y el Recién Nacido y plan de vacunacién contra
covidl9, de acuerdo a los conocimientos, creencias y costumbres indigenas y poblacion mestiza a
través de medios masivos: 1. Radio: 4 cufas radiales publicadas en la emisora de cada

corregimiento, 12 Banner publicados en digital por Redes Sociales y grupos de lideres. WHAPS

Para la realizacion de material informativo y educativo se trabajé en conjunto con los profesionales
de la salud de la ESE y equipo de comunicaciones en el cual se implementaron acciones de

comunicacion basados en la prevencion.

Facebook Grupos de WhatsApp
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Vacunalos en estas edades

Si tu hijo tiene el
esquema de vacunacion
incompleto

<z Buscayalasvacunas

Vacunaspsy

~: SON GRATIS

Es hora de ponerte al dia
Protegete y protege
alos tuyos
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Toxoide tetanicoy
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Cuidar de
primeros 40
19. Tomar asta de
regalo mas hermo
Esta es una actividad de Iz alcaldia. “Purace, su Gente es la fuerza” encabeza del s... Ver mas

1o compromiso es Iz salud!

equefio es una prioridad en cada etapa. Desde 2 semana 12 de gestacion h:
el parto, tienes ia valiosa oportunidad de fortalecer I proteccién contra el C
6n s un paso hacia un futuro saludable y saguro para ambos. |Tu biznestar es &
que puedes darle a tu bebé!

‘ Nuestro
compromiso
eslasalud

cEstas
embarazada?

Recuerda que entre la
semana 12 de gestacion
hasta los 40 dias de post
parto, puedes vacunarte
contra el COVID-18.

Presenta ti documento
de identidad y cuida de
t0 salud
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v
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28 de sept

ny & derecho 2 lz salud de Jas
tanto durante como despuss del

& @L2 Maternidad Segura es un compromiso que asegura 12 pros
mujerss, madras y recién nacidos. Se enfoca en fortalecar su bisnes!
embarzzo. i € &

Est3 &3 una actividad de i3 slcaldia, Purace su Gante o5 1z fusrza’ encabeza del sefor alcalde, Victor
Raul Bonilla Vazquez, Secretania de Gestion Social y Bienestar Comunitario y ESE Popayan liderada por la
Dra. Zully Bernarda Ruiz Meneses en el Marco del Plan d... Ver mas

QUE ES
MATERNIDAD
SEGURA

Es poder contar con la
proteccion y el derecho
ala salud, fortaleciendo
el bienestar de las
mujeres, madres y
recién nacidos, durante
y despues del
embarazo

@
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Es fundamental destacar la importancia de vacunarse durante el embarazo y desmitificar cualquier
praocupaci ndads al respecto. Las vacunas racomendadss durant el embarazo ofracen beneficios
significat 0 para la madre como para el bebé

Esta esuna ad de la alcaldia, “Puracé, su Gente es la fuerza® encabeza del sefior alcalde, Victor

Raul Bonilla Vazquez, Secretaria de Gestion Social y
Dra. Zully Bernard... Ver més

PURACE Nuestro

compromiso
es la salud

Si estas
embarazada,
no letemas a
las vacunas,
acudeatu
hospital mas
cercano para
enviarte a
asesoria
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iEn Puracé. fomantamos el amor y 2 salud desde =l principio! Amamants 2 tu bebé de manera exclusiva
fos primeros seis meses de vida. La leche matema no solo &s un alimento valioso, sino también
o protector contra las enfermedades iarrsicas. ) g Tu amor y cuidado son as bases para un
iudable.

d es organizada por Iz Akcaldia de Puracé, bajo el iderazgo del Sr. Alcalde Victor Ragi Bonilla
I2 Secretaria de Gestidn Social y Biene... Ver mds
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en un viaje donde cada

sefior slcalde

Radl Borill Vizquez, Secretaria de
Ver mis
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decidir
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ace | Enfarmadadas Transmisibles | Como pad
pequedios tesoros. En solo una dosis, podemos teje

sarampidn y la rubéola, brinda
suefio es motivo suficiente para

tenemos el poder de proteger a nuestros
munidad que los resguardara del
lzgria. Cada riza, cada abrazo cads

la vacunacién. Un acto de amor

Est3 es una actividad de 1z alcaldia, "Purace, su Gente o5 Ia fuerza” encabeza del sefior alcalde, Victor
Raul Bonilla Vazquez, Secretaria de Gestion Social y Bienestar Comunitario y ESE Popayan liderada por la
Dra. Zully Bernarda Ruiz Meneses en el Marco del Pic municipal 2023.

PURACE Nuestr

compromiso
es la salud

Todos los niﬁos de
23 11anos

deben vacunarse \
con ladosis Unica de
doble viral
Protege a tus hijos
contra el sarampion
y la rubeola

8B
\ PurAcé

o Empresa Soclal del Estado
\ M PoPAYANES.E.

4=, Plan de Intervenciones Colectivas Puracé-Cauca
ey

n que haces ahora tiene un

5 un momento espacial y amocionants en tu vida. Cada
n & puedes tomar es cuidar de ti

tu bebé. Una de las dacisiones mas importar
ismoa  través de o limentaciin skidable

Comer bien duran:
saludable y flena de energia,

20 no solo beneficia a tu bebé, sino que también te 2yuda 2 mantenerte

unz sctividad de Iz zlealdia, Puracé s

encabezs del sefior alcalde V. Ver

Una Alimentacion
Saludable es vital
duranteel

4 EMBARAZO

Para el correcto desarrollo del
bebé y la salud de la mama

Esta debe incluir:

3 Proteinas

#2 Carbohidratos

£ vitaminas

= Hierro

M calcio

Se debe evitar:

(@ cafeina

5 Alcohol y otras drogas

) Refrescos

8 Tabaco

@ Medicamentos

_ @ POPAYA!
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e septiembre - @

2 nuestrz prioridad 25 |z salud de todos! (Sabizs que 2513t vacunas son crucizles para
salvar vidas?

- La vacuna contra la pofio.

- La vacuna contra la tuberculosis.

- Protegerte conwra &l sarampidn y 12 rubzola
- Ver mas
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éSabias que las siguientes
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* Polio
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5 %W Las vacunas son la clave para proteger a nuestros hijos contra una serie de enfermedades que

pueden ser perjudiciales e incluso mortales. &k 44 @ Queridas futuras mamds, sabemos que la seguridad de tu bebé es tu maxima preocupacion
erj { :

durante el embarazo. Queremos tranquilizarte al recordarte que las vacunas recomendadas durante esta

Al vacunar a nuestros hijos, no solo los protegemos individualmente, sino que también contribuimos a etapa son seguras y confiables,
crear una comunidad mas segura y saludable. Juntos, podemos prevenir brotes de enfermedades Esta es una actividad de la alcaldia, “Puracé, su Gente es |a fuerza” encabeza del sefior alcalde, Victor
Recordemos que a prevencion es 1a clave para un futuro més saludable Radl Bonilla Vazquez, Secretaria de Gestion Social y Bienestar Comunitario y ESE Popayan liderada por la

; Dra. Zully Bernarda Ruiz Meneses en el Marco d... Ver mas
E.. Ver mas
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Sitienes dudas sobre las
vacunas y su reaccién
acércate al hospital

BCGyHB

Toxoide tetanico y
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. Vacunas del
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Mayores de 60 afios y personas Aqui te bridaran asesoria
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realecer I3 proteccién contra el COVID-
qure pars ambos. (Tu biensstar 25 2l

regalo mas herm

Esta es una actividad de I3 alcaldia, “Purace, su Gante es I fusrza” encabeza del s... Ver mas

{ Nuestro
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eslasalud’

¢Estas
embarazada?

Recuerda queentrela
semana 12 de gestacion
hasta los 40 dias de post
parto, puedes vacunarte
contra el COVID-19.

Presenta td documento
de identidad y cuida de
tG salud
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Empresa Social del Estado Popayan ESE
* publicado par Anita Bencz @ - 31 de agasto - @
@ *PicPurace | £l vizje del embarazo &5 un capitulo de amor y cuidado, donde cada decis
vida que florece dentro de i Si estis esperando 3 tw pequefio milagro. no temas 3 las vacunas. En

spital cercano. te espera un equipo dedicado para brindarte I2 orientacion qua meraces. Cada paso
tejiendo un futuro saludable.

5 unz zctividad de Iz slcaldiz Purace su Gente 25 iz fusrza’ encabezs del sefior 2lcalde, Victor
Rau! Bonilla Vazquez. Secr.. Ver mas

PURACE

Nuestro
compromiso
es la salud

Si estas
embarazada,
no letemas a
las vacunas,
acudeatu
hospital mas
cercano para
enviarte a
asesoria

Empresa Socnal deI Estado Popayan ESE
itz Bencz @ - 31 de agosto - @

" Ppublicado

PuaAcé

Nuestro
compromiso
es la salud

Todos los niﬁos de
2311 anos

deben vacunarse \
con la dosis Unica de
doble viral
Protege a tus hijos
contra el saramplon
y la rubeola
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Empresa Social del Estado Popayan ESE
" Publicado por Anita Bendz @ - 27 gy

i Nuestro
compromiso
es la salud!

PURACE

éSabias que las siguientes

vacunas salvan vidas?

* Polio

* Tuberculosis

» Sarampioén

* Rubeola
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» Meningitis &
Entre otras

Va‘cunate y
vacuna a los tuyos
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exclusivamente
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las vacunas,
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hospital mas
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enviarte a
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PROTEGE A
TUS HIJOS

Empresa Social del Estado Popayan ESE
Publicack nita Bendz @ -8 de noviembre - @
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Si tienes estas edades

ié i Menores de
Recién Nacidos ﬂ - P

W permanente

De2a1tlaiios
Doble Viral

Mayores de 60 ailos y personas
Influenza estacional y TdaP con enfermedades cronicas
(Tétanos - Diftérina - Tosferina Influenza estacional
Acelular)

Vacunas e

Empresa Social del Estado Popayn ESE

¥~ pbicado por Anita Bendz @ - ds noviembre - @

Si tu hijo tiene el
esquema de vacunacion
incompleto

Busca ya las vacunas

-

~

Es hora de ponerte al dia
Protegete y protege
alos tuyos

Hazlo de una

L 44 1Queridas futuras mamds, sabemos que Iz seguriad de tu bebé es tu méxima preocupacion
durante & embarazo. Queremos tranquilizarte al recordarte que las vacunas recomendadas durante esta
etapa son seguras y confiables.

Esta 5 unz actividad de 3 alcaldiz, "Puracé, su Gente es I fuerza” encabezs del sefior alcalde, Victor
Radl Bonilla Vazquez, Secretaria de Gestion Social y Bienestar Comunitario y ESE Popayan liderada por la
Dra. Zully Bernarda Ruiz Meneses en el Marco d... Ver mas

emb

~ NOLETEMASALAS VACUNAS ~

Todos los estudios realizados
han demostrado su eficacia

Sitienes dudas sobre las
vacunas y su reaccién

acércate al hospital
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633

B Madres lideres purac

Estimadas familias de Puracé,

& =8 °” Entendemos qu
nas son la clave para Por favor, revise el calendario de ntervenciones Colectivas Purac menudo puede ser agitada, salud

proteger a nuestros hijos contra una serie vacunacion de sus hijos, la prevencion es 3 de nuestros hijos merece nuestra maxima
de enfermedades que pueden ser una muestra de amor y responsabilidad. atencion. L ndarios unacion
perjudiciale: luso mortales. Siguiendo el calendario de vacunacion, : estan disefiados con cuidado para

construimos una barrera sélida contra sabemos que la seguric antizar que nuestros pequefios
Al vacunar a nuestros hijos, no solo los enfermedades prevenidas tu méxima preocupacion durante el an las vacunas en los momentos
protegemos individualmente, sino que embarazo. Queremos tranquilizarte al de su desarrollo.

Esta es una actividad de la alcaldia, recordarte que las vacunas
comunidad mas segura y saludable “Puracé, su Gente es la fuerza® encabeza s 2 5 cion es un ac
Juntos, podemos p ote: el sefior alcalde, Victor Radl Bonilla : bilidad. Completar el
enformedado Secretarla de Gestion Social y 1
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