Proceso: Constilta externa Cédigo: MAN-OD-02

Subproceso: Odontologla e Higiene oral | Version: 0
Nombre de}
documento: Manual de Buenas practicas de

esferitizacién

Pagina: Pdgina 1 de 52

1. INTRODUCCION

La resolucion 2183 de agosto del 2004 emitida por el Ministerio de proteccion
social obliga a los prestadores de servicios de salud a adoptar el manual de
buenas practicas de esterilizacién considerando que las infecciones nosocomillos
representan un problema y una amenaza permanente tanto para los enfermos,
como para el personal que los maneja se hace necesario establecer
procedimientos y actividades en las centrales de esterilizacion tendientes a
garantizar os elementos que alli distribuyen, cumpliendo con todos los pasos del
proceso de esterilizacién.

Se adopta el manual de buenas practicas de esterilizacién, emitido por el
Ministerio de la Proteccion Social, ajustdndolo al proceso de esterilizacion en
odontologia.

Este anual de buenas précticas de esterilizacion en odontologia e higiene oral,
ofrece a los odontélogos, auxiliares de consultorio, higienistas orales y personal de
servicios generales parametros que unifican criterios en cuanto a las normas
basicas y protocolos de bioseguridad para el control de la transmision de
infecciones en el consultorio odontoldgico.

2. OBJETIVO

e Estandarizar los procesos de limpieza, desinfeccién y esterilizacién del material
necesario para la realizacién de procedimientos que a diario son programados y
realizados en 10s servicio de ESE POPAYAN.

2.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

eDar recomendaciones basadas en la evidencia clentifica, sobre las normas
basicas y protocolos de bioseguridad que protejan a los odontdlogos, auxiliares
de odontologia, higienistas orales, personal de servicios generales y pacientes,
de la transmision de infecciones en el consultorio odontolégico.

eAplica a todos los odontblogos, higienistas y auxiliares en salud oral que
laboren en la E.S.E POPAYAN que realizan proceso de esterilizacién en las
centrales de esterilizacion o en los consultorios Odontoldgicos
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3. DEFINICIONES

Biocarga: (0 carga microbiana): Es el ntmero y tipo de microorganismos
viables que contaminan un objeto.

Buenas practicas de esterilizacién: Son las normas a seguir durante el
proceso de esterilizacion para garantizar una esterilizacién uniforme y
controlada, conforme a las condiciones exigidas para un Prestador de Servicio
de Salud.

Calibracion: Comparacion de un sistema o dispositivo de medida con exactitud
desconocida con uno de exactitud conocida para detectar, correlacionar,
reportar o eliminar por ajuste cualquier variacién en relacion con los [fmites de
funcionamiento, requeridos del sistema o dispositivo de medida no verificado.

Cémara esterilizadora: Espacio cerrado en el esterilizador en el cual se
acomodan los productos a esterilizar.

Carga de esterilizacion: Los elementos que van o han sido esterilizados
simultaneamente en la misma camara de esterilizacion.

Contaminado: Elemento que ha estado real o potencialmente en contacto con
microorganismos.

Descontaminacion: Proceso fisico o quimico mediante el cual los objetos
contaminados se dejan seguros para ser manipulados por el personal, al bajar
la carga microbiana.

Desinfeccion: Proceso mediante el cual se eliminan muchos de los
microorganismos patégenos de una superficie inanimada, excepto las formas
esporuladas.

Detergente: Agentes quimicos utilizados para la eliminacion de suciedad
insoluble en agua. L.os detergentes de uso doméstico, no deben ser utilizados
.en equipo o instrumental médico.

Detergente Enzimatico: Son detergentes que contienen enzimas proteoliticas
(ue disuelven la materia organica y estan especialmente disefiados para el
lavado de instrumental y equipo médico.

Estéril: Condicién libre de microorganismos viables.
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Esterilizacion a Vapor: Proceso de esterilizacion que utiliza como agente
esterilizante el vapor saturado a determinada temperatura bajo presién por un
tiempo de exposicion estipulado.

Esterilizacion: Proceso guimico o fisico mediante el cual se eliminan todas las
formas vivas de microorganismos incluyendo las formas esporuladas, hasta un
nivel aceptable de garantia de esterilidad. (10-6 para dispositivos medicos).

Esterillzador: Aparato utilizado para esterilizar elementos, equipo Y
dispositivos medicos por exposicion directa al agente esterilizante, eliminando
la totalidad de microorganismos incluyendo las esporas.

Elementos Criticos: Son objetos que entran en contacto con cavidades
estériles del organismo incluido el sistema vascular. Deben estar siempre
estériles.

Elementos Semicriticos: Son objetos que entran en contacto con piel no
intacta o mucosas. Deben procesarse mediante desinfeccion del alto nivel o
esterilizacion.

Elementos No Criticos: Son objetos que entran en contacto con piel intacta o
no entran en contacto con e! paciente. Deben estar limpios ylo desinfectados
de bajo nivel.

Fecha de Expiracion o Caducidad: Es la que indica el tiempo maximo dentro
del cual se garantizan las especificaciones de calidad de un producto
establecidas para su utilizacién.

Infeccion Nosocomial: Infeccion que desarrolla un paciente despuées de su
ingreso al hospital y que no estaba presente ni en periodo de incubacion, al
momento de su ingreso.

Limpieza de Dispositivos Médicos: Es la remocion, generalmente realizada
con agua y detergente enzimatico, de la materia organica e inorganica visible
(Ej.: sangre, sustancias proteicas y otros residucs) de las superficies de los
instrumentos o equipos para la salud. -

Microorganismos: Animales, plantas u otros organismos de tamafio
microscopico. De acuerdo con su uso en el campo de la asistencia médica, el
término por lo general se refiere a bacterias, hongos, virus y parasitos.
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Pridn: Patdgenos mas pequeios que los virus carentes de acidos nucleicos
ADN-ARN, causantes de enfermedades degenerativas del Sistema Nervioso
Central. Requiere de un proceso especial de esterilizacion. (Del
inglésproteinaceous and infectiousparticles).

Paquete desafio: Utilizado para probar la instalacién, calificacion y garantia de
calidad contintia de los esterilizadores hospitalarios.

Pirdgeno: Sustancia que produce fiebre. Los desechos de microorganismos
muertos pueden ser pirdgenos; si se limita la biocarga antes de Ila
esterilizacion, puede minimizarse.

Proceso de Esterilizacién: Todos los tratamientos requeridos para lograr la
esterilizacion, incluyendo el pre acondicionamiento (si se usa), el ciclo de
esterilizacién y la aireacion.

Protocolo del Proceso: Documentacion que se realiza para definir cada uno
de los procesos de esterilizacion, basados en el patron del empaque, carga,
producto, y/o las limitaciones del equipo.

Técnica Aséptica: Son todas las medidas de prevencion de contacto con
microorganismos que puedan contaminar un area.

Terminacion de! Ciclo: Es el punto después de la terminaciéon del ciclo de
esterilizacion, en el cual la carga esterilizada esta lista para ser removida de la
camara.

Tiempo de Calentamiento: Tiempo requerido por la carga total para llegar a la
temperatura de esterilizacion seleccionada, después de que la camara ha
logrado dicha temperatura.

Tiempo de Exposicion: Tiempo en el cual la camara del esterilizador es
mantenida dentro de un rango especifico de temperatura, concentracion del
esterilizante, presion y humedad.

Tiempo del Ciclo: Tiempo total transcurrido desde el momento en que se
cerrd la puerta y se inici6 el ciclo, hasta que este se completd y la puerta fue
abierta. Incluye en caso de esterilizacion con vapor el tiempo de calentamiento,
de exposicion, de descenso de la temperatura, de enfriamiento o secado y en
equipo apropiado, el tiempo previo y posterior al vacio.
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e Validacion: Procedimiento documentado para la obtencidn, registro e
interpretacion de los resultados necesarios para demostrar que un proceso
arrojara sistematicamente un producto que cumple con las especificaciones
predeterminadas. Proceso total que consta de calificacion de la instalacion
operacional y de desempefio.

o Indicador de esterilizacién: Monitorean o controlan si el proceso de
esterilizacién funciona correctamente. En la actualidad no es suficiente someter
los materiaies al proceso de esterilizacion, sino que ademas se requiere cierto
grado de seguridad en la eficiencia del procedimiento.

o Indicador fisico: Son los instrumentos con los que el fabricante disefia el
esterilizador, que monitorizan y ademés deben de registrar el proceso por
medio de la impresion de graficas y/o curvas como lo son: Termémetros,
Barometros de presion, Sensores de carga, Valvulas y sistemas de registro.

o Indicador Biol6gico: Los Indicadores biologicos son dispositivos
preparados de esporas no patdgenas y altamente resistentes
(Bacillusstearothermophilus y Bacillussubtilis) a los procesos de esterilizacion y
por lo tanto son Utiles y eficaces para establecer la capacidad del ciclo de
esterilizacion para destruir microorganismos especificos, que se sabe que son
més resistentes al proceso que se esta probando. Las esporas utilizadas
provienen de Bacillussubtilis variedad Niger como control biolégico de la
esterilizacion por calor seco y 6xido de etileno y de Bacillusstearothermophilus
para la esterilizacion por vapor a presion, plasma de perdxido de hidrogeno y
formaldehido.

Un indicador bioldgico serd positivo cuando exista un fallo en el proceso de
esterilizacién. Un fallo en el proceso de esterilizacion incluye un mal
funcionamiento del esterilizador, la calidad del vapor, si la humedad relativa del
area de procesamiento no es la adecuada, el tipo y método de empaquetado, la
configuracion de ia carga y si los parametros del ciclo no son los apropiados para
la carga que estamos esterilizando. Estos indicadores certifican la muerte de
microorganismos una vez terminado el proceso de esterilizacion.

Indicador de tercera generacion: Este indicador detecta la presencia de una
enzima, a-D-glucosidasa, asociada a las esporas, y proporciona una lectura
fluorescente que permite realizar una valoracién sobre la efectividad de la
esterilizacion al cabo de 1 hora con esterilizacion flash, 3 horas en esterilizacion
por vapor y 4 horas con esterilizaciobn por OE. La lectura se realiza en la
incubadora rapida mediante luces verde esto significa que la esterilizacién es
satisfactoria o roja cuando fallo la esterilizacion.
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o Indicador Quimico: Son dispositivos que contiene sustancias quimicas que
cambian de color 0 estado cuando se exponen a una o méas variables criticas
del proceso de esterilizacion como temperatura-humedad o temperatura-
concentracion del agente esterilizante. No garantizan la calidad del proceso
debido a que cambian de color aun cuando no ha terminado el proceso de
esterilizacion, Su lectura no es suficientemente clara, Si el indicador no marca
se interpreta como fafla de proceso y el paquete no debe de ser utilizado.
Ejemplo: cinta testigo, Test de BowieDick..

4. CLASIFICACION PARA MANEJO DE INSTRUMENTAL CONTAMINADO
(SEGUN SPAULDING)

Esta clasificacion inicialmente fue desarrollada para clasificar los instrumentos,
equipos hospitalarios de acuerdo a su uso y grado de contaminacién. En el aflo
de 1.991 se realizé6 una meodificacién al esquema original adaptandolo a los
instrumentos y equipos dentales. Esta clasificacion coloca en tres categorias los
instrumentos y equipos dentales:

4.1 Criticos:

Instrumentos y equipos que inciden los tejidos blandos y penetran en el hueso,
siempre estan en contacto con saliva, sangre y demas secreciones producidas en
la cavidad oral, por lo tanto se consideran altamente contaminados. Potencial de
riesgo de transmisién de enfermedad alto o muy alto. A este grupo pertenecen
instrumental de:

Cirugia oral
Endodoncia
Periodoncia
Punta de cavitrén

4.2 Semi-criticos:

Instrumentos y equipos que tocan mucosas, tejidos blandos, pero no inciden en
ellos. Potencial de riesgo de transmision de enfermedad moderado. De este grupo
hacen parte:

Instrumental de operatoria
Rehabilitacién

Ortodoncia.

Canula Jeringa Triple,

Pieza de mano de alta y baja velocidad
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4.3 No criticos:

instrumentos y equipos que tienen contacto solamente con ia piel, en forma
ocasional o indirecta pueden ser contaminados por saliva u otras secreciones
corporales, pero por lo general no tienen contacto con cavidad oral, por lo tanto no
requieren ser esterilizados pero si desinfectados. Potencia de riesgo de
transmision de infeccién bajo. Dentro de este grupo se encuentran:

Equipos odontolégicos y otros elementos que hacen parte de un consultorio:
Espejos faciales
Amalgamador

l.ampara de fotocurado
Superficies de la aufoclave
Sillas

Escritorios

Dispensadores de jabén
Toalleros de papel
Teléfonos

Computador accesorio.

5. MANEJO DE INSTRUMENTAL CRITICO

A este grupo pertenece el instrumental de cirugia. Durante un tratamiento
quirdrgico el paciente es mas susceptible a una infeccién debido a la exposicién
de tejidos superficiales y profundos; para esto, es minucioso el cuidado que
tenemos en loreferente a desinfeccion y esterilizaciéon para eliminar el riesgo de
una infeccion cruzada.

5.1 Prelavado

El instrumental se sumerge primero en detergente enzimaticodurante el tiempo
recomendado por el fabricante, luego lavar con cepillo y agua al chorro, dejar
escurrir, secar con toallas desechable

5.2 Desinfeccién

Solo se dejara en Glutaraldehido 2% el instrumental criticé especial.

(Contaminado por enfermedades infectocontagiosas) limas, Puntas de cavitron,
Bandejas para instrumental.
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6. DESINFECTANTES QUIMICOS MASUTILIZADOS EN ODONTOLOGIA
6.1 Alcohol

Son agentes quimicos solubles en agua y en el ambito hospitalario se hace
referencia al alcohol etilico y al alcohol isopropilico. Frente a las formas
vegetativas de las bacterias, estos alcoholes actian mas rapidamente como
bactericidas que como bacteriostaticos; son también tuberculicidas, fungicidas y
virucidas, pero no destruyen las esporas bacterianas.

La capacidad germicida disminuye considerablemente en concentraciones por
debajo del 50%; su concentracion bactericida 6ptima esté entre el 60% y 90%. La
explicacion mas probable de la accién antimicrobiana es que desnaturaliza las
proteinas.

Los alcoholes no se recomiendan para esterilizar material médico y quirdrgico,
principaimente porque carecen de actividad esporicida y por su incapacidad para
penetrar en materiales ricos en proteina. El alcohol etilico y el alcohol isopropilico
no son desinfectantes de alto nivel, debido a su incapacidad para inactivar esporas
de bacterias y el alcohol isopropilico, ademas, por no poder destruir virus
hidrofilicos (por ejemplo ecovirus, coxsackievirus).

Los alcoholes han demostrado su eficacia en la desinfeccién de termoémetros
orales y rectales. Durante afios se han utilizado las torundas empapadas en
alcohol para desinfectar pequefias superficies, como los tapones de goma de
frascos de medicacion de dosis mditiples. Ademas, el alcohol se utiliza
ocasionalmente para desinfectar superficies externas de equipos (ejemplo:
Estetoscopios), zonas donde se prepara la medicacion.

Los alcoholes son inflamables y por lo tanto deben almacenarse en una zona
fresca y bien ventilada. También se evaporan rapidamente, lo que dificuita que se
produzcan tiempos de contacto prolongados, a mencs que se sumerjan los
equipos.

6.2 Cloro y compuestos de cloro (5%)

Los hipocloritos son los desinfectantes de cloro més utilizados. Se encuentran
tanto en forma liquida (por ejemplo hipoclorito de sodio) como sélida (por ejemplo
hipoclorito de calcio, dicloroisocianurato de sodio). Tienen una actividad
antimicrobiana de amplio espectro, son baratos y actdian con rapidez. El uso de los
hipocloritos esta fimitado por su poder corrosivo, su inactivacion por materia
orgénica y su relativa inestabilidad.
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Otro compuesto que libera cloro y se utiliza en establecimientos sanitarios es la
cloramina-T. La ventaja de este compuesto sobre los hipocloritos es que retiene el
cloro durante mas tiempo vy, por lo tanto, ejerce un efecto bactericida mas

prolongado.

No se ha aclarado el mecanismo exacto por el cual el cloro fibre destruye
microorganismos. Se supone que el mecanismo de la desinfeccion por cloro se
produce por la inhibicion de algunas reacciones enzimaticas claves dentro de la
celula, desnaturalizacion de proteinas e inactivacion de los acidos nucleicos.

Las soluciones de cloro no deben conservarse por mas de 12 horas en envases
destapados ya que el principio activo puede evaporarse, disminuyendo la
concentracion de cloro disponible. Su uso debe limitarse a la aplicaciéon para

saneamiento ambiental.

Concentracion ppmi%e | ~USOSDE - T{em p o .PREPARACION |
s R Il _ HIPO_CLORITO DE SODIO 3 :
v _Cdxvd . _.95 ._;(c,:_c:,).: de SOdIO S o
: S o P TRERE f? (cc) (L“cc)
Areas de oficinas y alencion al 30 990 10 1000
§00ppm / 0.05% plblico: Pisos, paredes, baios,
mesas de trabajo
Material limpio: sin restos de 30 980 20 1.000
1.000ppm 1 0.1% sangre o de liquidos corporales
de precaucién universal
Superficies de areas 950 50 1.000
2.508ppm 1 0.25% asistenciales no criticas {salas
de observacion, consulforios, 30
pasilios):Pisos, parades, baftos
Superficies de Areas 900 100 1.000
asistenciales criticas (Salas de 30
procedimientos,  zonas  de
lavado, bafios de pacientes).
5.000ppm{ 0.5% Material  contaminado  con
sangre, pus y oltros fluidos de
precaucion universal
Zona de desechos bioltgicos.
Derrame de fluidos 30 800 200 1000
10.000PPM 1%
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No debe ser utiizado como descontaminante sobre equipos médicos
contaminados con sangre o fluidos corporales, por su inestabilidad en presencia
de materia organica, lo que genera una falsa sensacion de seguridad en el
operario; para este uso se requerirfan concentraciones por encima de 5000 ppm,
deteriorando el equipo médico.

6.3 Se recomienda el uso de detergentes enzimaticos: para la
descontaminacién inicial y la manipulacién Constante con elementos de proteccién
personal.

6.4PREPARACION HIPOCLORITO DE SODIO PARA HOSPITALES 5%

7.1 CONCENTRACIONES DE HIPOCLORITQ DE SODIO DILUIDAS A PARTIR DE SOLUCIONES DE
5.25% PARA DESINFECCION SEGUN AREAS CRITICAS, SEMICRITICAS, NO CRITICAS.

“SOLUCION DE - VOLUMENEN -

~ PROCESODEUSO
i 'CONCENIRACIGN :__._,,Mmmnos DEL.

comcemmaéw

umo DE soLuaoN

Fluidos 10.000 190.5 8095 1000cc

hioldgicos,

derrame de

sangre

Lavado terminal 5.000 95.3 904.7 1000cc

de dreas criticas
y Semicriticos

Lavado rutinario 2.500 47.6 952.4 1000cc

de dreas criticas
y Semicriticos

lavadorutinario | 2000 | 381 | 9699 | 1000cc

y terminal de
dreas no criticas

V= Cd x Vd Cd: Concentracién deseada
FORMULA o Vd: Volumen deseado
Cc: Concentracion conocida

Fuente: Documento preliminar Manuai de Preparacion, uso y almacenamiento
adecuado de fos desinfectantes liberadores de cloro en los servicios de las IPS.
INVIMA, 2011,

6.5 Peréxido de hidrégeno

Como desinfectante de alto nivel debe ser utilizado en concentraciones minimas
del 6 al 7.5%. Es bactericida, fungicida, virucida, tuberculocida y esporicida. Actta
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mediante la produccion de radicales libres de hidroxilo que pueden atacar los
lipidos de la membrana, el DNA y otros constituyentes celulares basicos. Es
oxidante para articulos metalicos, presenta toxicidad ocular y también puede
producir colitis pseudomembranosa por mal enjuague. Al igual que con otros
desinfectantes su concentracion minima debe ser probada durante el tiempo de
uso.

6.6 Glutaraldehido 2%

El glutaraldehido es un dialdehido saturado disponible comercialmente en solucién
acuosa acida, estado en el que generalmente no son esporicidas. Unicamente
cuando la solucion se "activa” (se hace alcalina) a un pH de 7,5 a 8,5, la solucion
se convierte en esporicida. Una vez aclivadas, estas soluciones tienen una vida de
14 a 28 dias debido a fa polimerizacion de las moléculas de Glutaraldehido a
niveles de pH alcalinos.

Esta polimerizacion bloquea los lugares activos (grupos aldehidos) de las
moléculas de Glutaraldehido, que son las responsables de la actividad biocida. Sin
embargo, se debe tener en cuenta que la actividad antimicrobiana depende no
solo de la antigliedad sino también de las condiciones de uso, tales como dilucién
y carga organica.

El uso de soluciones a base de Glutaraldehido estd muy extendido debido a sus
ventajas, entre las que se incluyen: Excelentes propiedades biocida; actividad en
presencia de materia orgénica (20% suero bovino); accidén no corrosiva y la no
coagulacion de materias proteinicas.

La actividad biocida del Glutaraldehido es consecuencia de la aniquilacién de los
grupos sulfhidrico, hidroxilo, carboxilo y amino de los microorganismos, que aitera
la sintesis de la proteina, del RNA, y def DNA.

Su actividad es afectada por el tiempo de uso, dilucién y carga organica. No se
recomienda usar formulaciones de Glutaraldehido a concentraciones infciales
inferiores al 2% debido a que no han sido suficientemente evaluadas y algunos
productos de estas caracleristicas han demostrado ser inefectivos frente a
determinados microorganismaos.

El Glutaraldehido no es corrosivo con los metales y no dafia los instrumentos con
lentes, goma o plésticos; pero no debe utilizarse para limpiar superficies no criticas
ya que es demasiado toxico y costoso para esta aplicacion.
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Normaimente el Glutaraldehido se va diluyendo con el uso por lo que se
recomienda medir su concentracion minima efectiva durante el tiempo de uso y no
limitarse solamente al ndmero de dias de uso.

El tiempo para alcanzar desinfeccion de alto nivel segtin la prueba tuberculicida
cuantitativa exigida por fa FDA es de 45 minutos a 25°C. Investigaciones
realizadas empleando filtros de membrana para la medicién de microorganismos
demostraron la eliminacion de Mycobactyerias en 20 minutos - 20°C, lo que ha
Hevado que la mayoria de organizaciones cientificas recomienden como minimo
un tiempo de desinfecciéon por 20 minutos - una temperatura ambiente no menor

de 20°C.

Los vapores de Glutaraldehido son toxicos causando irritacion de vias
respiratorias, mucosas y piel por lo tanto debe utilizarse en areas bien ventiladas,
en recipientes plasticos con tapa y el operario debe utilizar los elementos de
proteccion personal. Por ningtin motivo y bajo ninguna circunstancia, este agente
debe utilizarse sobre superficies ambientales.

7. ESTERILIZACION

Proceso quimico o fisico mediante el cual se eliminan todas las formas vivas de
microorganismos incluyendo las formas esporuladas, hasta un nivel aceptable de
garantia de esterilidad. (10-6 para dispositivos médicos).

7.1 TEMPOS DE ESTERILIZACION

Las autoclaves traen sus propias especificaciones de uso segtn el fabricante (ver

manual de operacién)

® e ¢ o

=Material duro o metal quirtrgico 45 minutos.
+Cuando esterilice haga paquetes y bien ordenados, para gue haya buena
penetracién de vapor en el material, a esto se le llama TECNICAS DE

ESTERILIZACION.

Guantes de hule, material de curacion, etc. Requieren 15 minutos.
L.os liquidos, 20 minutos (cualquier liquido).
L.os cristales o vidrio, 25 minutos.

*Ropa 30 minutos (cualquier ropa).
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8. CONTROL DE CALIDAD DEIl. PROCESO DE ESTERILIZACION.
(INDICADORES BIOLOGICOS)

8.1 indicadores Fisicos:

Los monitores fisicos incluyen, entre otros, marcadores de tiempo, de temperatura
y de presion. Guando se proporcionan registros de tiempo / temperatura, el
operario debe asegurarse al comienzo del ciclo, que la hoja de registro esté
marcado con la fecha correcta y con la identificacion del ciclo y del esterilizador,

Al finalizar el ciclo el operario debe verificar que la temperatura correcta ha sido
alcanzada y que ha sido mantenida por el tiempo de exposiciéh adecuado. Ef
registro es firmado entonces por el operario antes de que los elementos sean
retirados del esterilizador.

Los registros de la temperatura del esterilizador indican la temperatura de la
camara pero no la temperatura alcanzada por los implementos que estan siendo
esterilizados.

8.2 indicadores Quimicos:

Los Indicadores Quimicos para monitorizar procesos de esterilizacién a vapor
pueden ser.

A. Externos
B. Internos

a) Externos: Deben ir en cada paquete que va a ser esterilizado, identificando los
elementos procesados de los no procesados, que son cintas adhesivas de papel
especial 0 los que se encuentran insertos en los empadgues.

b) Internos: Deben ir en los paquetes de ropa, cubetas de instrumental y
accesorios para verificar contacto con el agente esterilizante. No indica efectividad
del ciclo, que son tiras o cintas que van dentro de un insumo o paquete.

c) Se seleccionara el tipo de indicador quimico de acuerdo a la utilizacion y
tamaiio del paquete. Es recomendable utilizar los integradores en los pacuetes
mas grandes en el centro del mismo.

Los indicadores quimicos pueden ser:

a) Mono parametros: Miden una de las caracteristicas del ciclo. Ej. Temperatura.
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b) Multi parametros: Miden méas de uno de los parametros del ciclo. Ejemplo:
temperatuwra y tiempo

c) Integradores: Miden los paramefros criticos del proceso. Ejemplo: Presion
temperatura y tiempo.

8.3 Indicadores hiolégicos:

La institucion de salud debe seleccionar el Indicador Biol6gico, que contenga
Bacillusstearothermophilus, de acuerdo con la NTC. 4426-1.

Las pruebas con el Indicador Bioldgico deben ser efectuadas durante la instalacion
inicial del esterilizador a vapor y después de cualquier reparacién mayor.

El Indicador Biologico debe estar en la parte del paquete mas dificil de esterilizar y
ubicarse lo mas cercana al dren del esterilizador.

Adicionalmente, un Indicador Bioldgico del lote utilizado para prueba, debe quedar
sin exponer al esterilizante incubado y tratado como control positivo. Después del
uso, este control debe ser desechado segin las indicaciones det productor.

9. INSPECCION VIGILANCIA Y CONTROL EN EL PROCESO DE
ESTERILIZACION.

El proceso de esterilizacion debe ser sometido a INSPECCION VIGILANCIA Y
CONTROL para asegurar las condiciones de tiempo, presion y temperatura de la
autoclave la cual se registra en formato, de igual manera diariamente se llevara
control a través de indicadores quimicos Multi-integradores cuyo resultado también
se archivan en dicho formato; si alguno de estos dos controles demuestra una
falla (lamar al Ingeniero Biomédico contratado por la ESE POPAYAN. Una vez
certifique que el autoclave esta en Optimas condiciones volver a esterilizar la
carga.
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. PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION DE INSTRUMENTAL ODONTOLOGICO

Debe estar bien seco para que no se
manche durante la esterilizacion,

N° ACTIVIDAD DETALLE RESPONSABLE REGISTROS
Colocar los Antes de iniciar el proceso de lavado y
1. elementos de desinfeccion ponerse los elementos de Odontdlogos,
proteccion personal | proteccion personal. Auxiliar de odontologta e
higienista oral,
Registro de
2. PRELAVADO Recoger el instrumental de la bandeja | Auxiliar de odontologia limpleza,
odontolégica introduciio en la e higienista oral. desinfeccion
cubetacon detergente enzimatico el
liquido Debe cubrir unos 5 cc  por
encima del instrumental.
Registro de
3 LAVADO Para el procedimiento se debe contar |  Auxiliar de odontologla limpieza,
con poceta exclusiva para el lavado de e higienista oral. desinfeccidn
instrumental contaminado dentro o fusra
det consultorio.
Lavar con abundante agua, desde la
parte mas limpia (mango) hacia la parte
activa, remover particulas
mecanicamente con un cepillo de cerdas
duras tener mucho cuidado con las
areas acanaladas, ranura, roscas,
uniones y sitios de dificil acceso.
SECADO Registro de
Ef secado del instrumental se debe hacer |  Auxiliar de edontologla limpleza,
4, con toallas de papel. 2 higienista oral. desinfeccldén

EMPAQUETARY
ROTULAR

El instumental debe estar bien seco
para poder iniciar proceso de empagque 0
envoltura.
Empaquetamiento  en bolsas de
polipropileno:

Infroduzca el instrumental por unidades

Auxitiar de odontologia
@ higienista oral.

Registro de
sstenlizacion
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en la bolsa exceplo aquellos que son por
juegos como el basico u operatoria.

Retire el adhesivo de la bolsa y selle
herméticaments la boca

Rotule la bolsa con:

7 Fecha ds eslerlizacion.

8 Fecha de vencimiento

9 Nombye del responsable del proceso
No requiere cinta testigo si la bolsa trae
su propio indicador.

Envoltura el papel crepado:

Se ufiliza para empacar gasa, sellar con
un trozo de cinta testigo y rotular,

Exposicion del material al vapor:
Cuatro parémetros son importantes en |  Auxiliar de Consultorio
ESTERILIZACION | este tipo de esterilizacion: vapor, presion, yfo Higienista Oral
EN AUTOCLAVE | temperatura y fiempo. auxiliar da esterilizacion.

Ver e] manual de operacion de la
autoclave antes de cargarlo.

Se retira la carga del autoclave y se
hace control de calidad:

o Cinta testigo debe cambiar de
color amarilio a marron

e Envoltura no esté mojada,

e Envoltura no esté rofa.

Regisko de
estarilizacion

Almacenar en sl mueble o esfante Auxiliar de central de

ALMACENAMIENTO ! destinado para este fin. asterilizagion, Auxiliar de
DEL MATERIAL odonlologta e higienista
ESTERIL Caracteristicas del mueble para oral,

guardar instrumental estéril:
o  Cisrre perfacio
e Libre de polvo
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o Libre de humedad

e Uso exclusivo para almacenar
los insbumentos y dispositivos
estériles.

El tiempo estimado de garantia de
esterilizacién depende de la envoltura:

o Papel crepado o grado médico:
3 meses.

e Plaslico (polipropileno). 6
meses.

Estos tiempos dependen de:

Clase envollura,

Calidad de almacenamiento
Condiciones ambientales,

La baja circulacién en la zona

En fa ESE POPAYAN los lugares con
condiciones de temperatura haja y
humedad alta se debe cambiar:

o Papel crepado o grado médico:
1 meses.
o  Plaslico (polipropileno): 1 mes.

Se deben se cumplird con el tiempo
de para papel y bolsas de.
{polipropileno)

CADUCIDAD:cumplido el tiempo
esimade para e! vencimiento, el
instrumental que no ha rotado se debe
volver a estedlizar,

Las bolsas de polipropileno y papel
crepado no se rehfisan para volver a
asterilizar.

CONTROL DE Auxiliar de Consultorio Registro de
CALIDADDELA | Los procesos de esterilizacion son y/o Higienista Oral eslerlizacion
ESTERILIZACION | somelidos de modo rutinario a controles | auxiliar de esterilizacion.
que demuestren su seficacia, los cuales




Controles de inspeccién (se realizan con
cada esterilizacion): antes de prender el
autoclave.

Revisar: enchufes, valvulas,cierre de la
puerta agua, entre otros.

Obseive registo  de  presion,
temperatura y tiempo. Si hay alguna
anomalia en estos paramelros la carga
no se considera estéril (lamar al
ingeniero biomédico) una vez certifique
que el autoclave esta en Odptimas
condiciones se repite la esterilizacion de
€sa carga.
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pusden ser de fres lipos:

e Flsicos

o Quimicos

o Biolbgicos

9. Registro de
INDICADOR FISICO | Son los registros manuales, se realiza a | Auxiliar de Consultorio esterilizacion
diario. y/o Higisnista Oral
auxiliar ds esterilizacion.
10. Registro de

INDICADOR
QUIMICO

Cinta testigo: Sirven para detectar
anomalias en el proceso de
esterifizacion, pero es importante seflalar
que no silven para garantizar Ia
esteriidad del material por ser
tammosensibles al calor. Si el controf
quimico no ha variade de color de
amarillo a marién, se reprocesa el
material que fue sometide al ciclo de
esterilizacion.

Tirilla: Se debe colocar en cada paquets
envugltoLa tirilta se deben colocar  en
la primera cargauna vez semanal para
garantizar el proceso de calidad la
esterilizacién,

Se utilizan los indicadores tipo 4 0 § que
monitorizan variables criticas
(temperatura, presion ,tiempo)

Auxiliar de Consultorio
y/o Higienista Oral
auxikiar de ssterifizacién

eslerilizacion
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1. Registro de |
INDICADOR Controles Biol6gicos: se realiza 1 vez |  Auxiliar de Consullonio esterilizacion
BIOLOGICO al mes. y/o Higienista Oral

Los controles biolégicos se  deben | auxiliar de esterilizacion
colocar en la pimera carga del dia una
vez mensual (el primer dfa habil de cada
mes). Para garantizar el proceso de
calidad de la eslerifizacién
Indicadores biolégicos de lectura rapida
por vapor, sesterlizacién confiable en
menos de un dia.
12, Auxiliar de Consultorio
TRANSPORTE AL | Los elementos que hayan cumplido con ylo Higienista Oral
SITIO DE ol proceso de esterilizacién dentro de las |  auxiliar de esterilizacién
ALMACENAMIENTO : condiciones citadas anteriormente se
almacenan en muebles destinados para
instrumental estéril.
El transporte se hace en lonchera
hermélica,(dese el sitio de esterlizacion
hasta el sitio de almacenamiento) si se
hace fuera def consultorio .
Se cuenta con Termo higrdmetro: Auxitiar de central de Registro de

13. CONTROLES esterilizacion, Auxiliar de | temperaturay

AMBIENTALES Se debe registrar las cifras leidas | odontologla e higienista humedad
diariamente en el. oral.

Formato para registro de temperatura y
humedad

Fin de procedimiento.
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10.PROTOCOLO MANEJO DE LIMAS DE ENDODONCIA, FRESAS,
PUNTAS DE CAVITRON O SCALER

VIDA

UTIL PE LAS LIMAS PARA ENDODONCIA

En el momento de realizar el empaquetamiento de las limas para ser introducidas al autoclave,
debera colocarse un tope del color que corresponda, para identificar el nimero de usos de cada
una de ellas, debe ser maximo cuatro REUSOS por cada LIMA, (primera serie y segunda
serie.)iz) profesional debe revisar frecuentemente el estado de las limas, si atn no se cumple el
periodo de cambio pero se encuentra en mal estado se debe desechar en el guardian.

NOTA: LIMAS PRESERIE, LIMA NUMERO 15, 20 Y 25 Y TIRANERVIOS NO SE REUSAN)

NUEVA 1° REUSO 2° REUSO 3° REUSO 4° REUSO
Para identificar que {En el 1° | En el 2° reuso | En el 3°reuso | Cuando sean
tas limas se van a|reuso se | se colocara un se colocara un | ulilizadas las limas
utilizar por primera vez { colocara tope de color | tope de color | identificadas con
solo tienen el tope | untope de | AMARILLO ROJO TOPE ROJO va
original: color VERDE han cumplido su
ciclo de vida util

Amarillo con raya Marcar la bolsa | Marcar la|por lo tanto se
negra Marcar fa | de acuerdo al | bholsa de | desechan.

bolsa de | nimero de | acuerdo al
Marcar en la bolsa | acuerdo al | reusos ¥ | nimero de
com vas namero de | registrar en | reusos y

reusos y | formato para | registrar en

registrar  en | reuso de limas. | formato para

formato para reuso de

reuso de limas.

limas

Limas que han sido usadas en pacientes con enfermedades infecciosas ( TBC-VIH-HEPATITIS
B-C) NO SE REUSAN HAY QUE DESECHAR ( En Lo Posible usar siempre las LIMAS del

4° reuso)
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10.1 PROCEDIMIENTO DE DESINFECCION, LIMPIEZA Y ESTERILIZACION
LIMAS DE ENDODONCIA

PROCEDiM!ENTO DE DES!NFECCION LIMPIEZA Y ESTER!LIZACIQN LIMAS DE

ENDODONCIA S
No | ACTIVIDAD DETALLE RESPI?ENSAB “REGISTROS
COLOCAR Antes de iniciar el proceso de
ELEMENTOS DE [lavado y desinfecciéon ponerse Auxiliar
1. PROTECGGION }los elementos de proteccion odontologia
PERSONAL | personal. 9
Recoger las limas de la
bandeja odontolGgica Auxiliar Registro de limpieza,
2. PRELAVAR | En cubeta o recipiente plastico | Odontologia desinfeccion,
vierta esterliazqclon y reuso
Detergente enzimético dejar dﬁ c:mglas d.e
actuar el tiempo recomendado ehdodoncia
por el fabricante
VER FICHA TECNICA DEL
PRODUCTO
“Todo instrumento
cortopunzante se debe lavar 3 ) o
separado def otro instrumental’ Auxiliar | Registro de limpieza,
evite accidentes Odontolagia desinfeccion,
; : esterilizacion y reuso
3. LAVAR ;;\;at:aigglendo cuidado de no de fimas de
Retire con un cepillo los restos endodoncia,
de material adheridos a las
limas
La ESE POPAYAN utitiza
desinfectante como Registro de limpieza,
Glutaraldehidos 2% . desinfeccion,
esterilizacion y reuso
Para usar ver ficha técnica del Auxiliar de limas de
producto Odontologia endodoncia
4. | DESINFECCION Transcurrido el  liempo de
inmersion retirar de la cubeta
enjuaga al chorro de agua,
Dejar escurrir en una toalla de
papel
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Secar las limas sohre una toalla Auxiliar Registro de limpieza,

5 desechable Odontologia desinfeccion,

: esterilizacion y reuso
de limas de
endodoncia

Teniendo en cuenta el
protocolo de las limas para Auxiliar' Registrq de lil:@pieza,
EMPACAR | "€Uso colocar los topes del | Odontologia desinfeccion,
: color que corresponda. esterilizacion y reuso
6. de fimas de
Empacar en bolsas para endodoncia
esterilizar por Juegos: primera
serie y segunda serie.
- Rolule la boisa con:
- Nombre el instrumental Registro de limpieza,
envueito desinfeccion,
- Fecha de esterilizacion Auxiliar esterilizacién y reuso
7 ROTULAR - Fecha de vencimiento Odontologia de limas de
- Nombre del responsable endodoncia
del proceso,
- Numero de rauso
Registrar paquetes para Auxiliar Formato de
esterilizar en formato de registro| Odontologia esterilizacién y
de reuso para limas de Registro de limpieza,
8. REGISTRAR {endodoncia. desinfeccién,
esterilizacion y reuso
de limas de
endodoncia
Hacer el procedimiento de la Auxiliar Formato de
esterilizacién en autoclave de | Odontologia esterilizacion y
acuerdo al  manual  de o auxiliar | Registro de limpieza,
9. ESTERILIZAR operacién. central de desinfeccidn,
esterilizacion | esterilizacion y reuso
de limas de
endodoncia
Almacenar en lugar limpio, OdAuxifiaf
Secoy seguro. ontologia
10. ALMACENAR y o8 0 auxiliar
central de
esterilizacion

Fin de procedimiento.
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10.2 VIDA_UTIL. PARA _FRESAS ODONTOLOGICAS

NOTA: NO SE DEBE UTILIZAR FRESERO, FRESA ZECRYA NO SE DEBE REUTILIZAR.

Las fresas deben empacarse en bolsas para esterilizar haciendo paguetes de 5 fresas de
diferente forma y uso para ser utilizadas en cada paciente.
Periodo de cambio de cada fresa se har4 el dia 30 de cada mes, el profesional debe revisar
frecuentemente el estado de las fresas, si a(n no se cumple el periodo de cambio pero se
encuentra en mal estado se debe desechar en el guardian.

No | ACTIVIDAD DETALLE RESPONSAB | ReGISTROS
COLOCARLOS |Antes de iniciar el proceso de B
ELEMENTOS DE |lavado y desinfeccion ponerse Auxiliar

1. | PROTECCION [los elementos de proteccion Odontologia

PERSONAL  |personal. g
Durante el proceso de
operatoria Registro de limpieza,
Deposite las fresas y/o piedras desinfeccion,
PRELAVAR de pArkanza usadas pen un esterilizacidén y reuso
recipiente con DETERGENTE de fresas
2 | wwured | |[ENZMATICO Auxiliar odontolégicas
' : Terminado el procedimiento | Odontologia
' % retire la ullima fresa de la pieza
" de mano.
Iniciar ol procedimiento de
favado.
Auxiliar Registro de limpieza,
Inicie el lavado con abundante | Odontologia desinfeccion,
3 LAVAR agua esterilizacion y reuso
' Dejarlas escurrir en upa toalla de fresas
de papel. odontoldgicas
SECAR Auxiliar Registro de limpieza,
Secar con toalla de papel. Odontologia desinfeccion,
4, o esterilizacion y reuso
de fresas
odontologicas




EMPACAR
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Introducir en la bolsa Augxifiar Registro de limpieza,

(polipropilenc) por juegos de 5| Odontologia desinfeccion,
fresas de diferente forma y uso. esterilizacion y reuso
de fresas
odontoiégicas

- Rolule la bolsa con:

- Nombre del paquete de Registro de limpieza,
fresas ej: fresas para desinfeccion,
amalgama. Auxil esterilizacion y reuso

ROTULAR - Fecha de esterilizacion | i 0% de fresas

- Fecha de vencimiento g odontolégicas
(DIA 30 DE CADA MES)

- Nombre del responsable
del proceso.

Formato de
esterilizacion y
Registrar paquetes para Auxiliar Registro de limpieza,
REGISTRAR | esterilizar en formato de registro dontoloai desinfeccion,
de reuso para fresas| Cdontologia esterilizacion y reuso
odontolégicas. de fresas
odontolégicas
Introducir fos paguetes de Formato de
fresas al autoclave. Ver manual Auxiliar esterilizacion y
de operacion de la autoclave odontologia o | Registro de limpieza,
ESTERILIZAR auxiliar central desinfeccion,
de esterilizacién y reuso
esterilizacién de fresas
odontoldgicas
Almacenar en lugar limpio, Auxiliar Formato de
SEC0 Y $eguro. odontologia o esterilizacion y
auxiliar central | Registro de limpieza,
ALMACENAR de desinfeccién,

esterilizacion

esterilizacion y reuso
de fresas
odontologicas

Fin de procedimiento.

Verificar los registros
de esterilizacion
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10.3 VIDA UTIL. _PARA_PUNTAS DE CAVITRON O SCALER

El Odontélogo, auxiliar de odontologia o Higienista oral, debe verificar y ordenar su desecho
segln experticia del profesional. Se desecharé en guardines, al notar que el corte y el estado se
constliuyen un rlesgo para el paciente o no es funcmna!

. SCALER

PRO(‘EDIMIENTO ‘DE LIMPIEZA__DESINFECGI&N Y ESTER}LW AGI(’}N'DE PUNTAS DE CAV!TROM 0

No ACTIVIDAD DETALLE RESPONSABLE REGISTROS
Terminado el procedimiento refire
ia punta del scaler o cavilron
PRELAVAR ) . Auxiliar Cdontologia Registro de
1. Dspositar en_ un recipiente con e higienista oral, limpieza,
DETERGENTE ENZIMATICO. desinfeccién,
LAVAR Enjuagar con abundante agua Auxiliar Odonfologia
2, ¢ higienista oral
SECAR Secar con toalla de papel. Auxiliar Odontologia
3. @ higlenista oral.
- EMPACAR Introducik en cada bolsa de | Auxiliar Odontologia Formatode |
3 esterilizar una punta de cavittdn o | © higienista oral. asterilizacion.
scaler.(empacar por unidad)
Rotule ia bolsa con; Auxiliar Odontologia Formato de
s Nombre de contenido e higienista oral esterilizacion.
¢ Fecha de esterilizacion
4. ROTULAR ¢ Fecha de vencimiento
¢« Nombre del responsable
del proceso. _
Registrar paquetes para esterilizar | Auxiliar Odontologia Formato de
5. REGISTRAR en formato de registto de] e higienista oral esterilizacion
esteriizaciéon.
Introducir fos pagquetes con puntas
de cavitron o  scaler al Formato de
autoclave,dejar el tiempo{ Auxiliar central de asterilizacion
. ESTERILIZAR establecido por el fabricante, ver estarilizacion
manual de operacidn de la
autoclave
Almacenar en lugar limpio, seco y seguro.
6. ALMACENAR | Auxiliar odontologia o auxiliar central de esterilizacién

Fin de procedimiento
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ENTO PARA L-__: RANSPORTE DE INSTRUMENT '

 CUARTO SUCIO
O AREA DE LAVADO

. GONTANINADO AL

= Cuando 1o se tiene poceta para favado ‘en ei srea del consultorio

REGISTRO

N° ACTIVIDAD DETALLE RESPONSABLE S
TRANSPORTAR EL . Registro de
iNSTRUMENTAL Transp(-)ﬂar el instrumental iimpieza,
COTAMINADO | Contaminado —  en la desinfeccion.
fonchera que conliene el
detergente en;imatico Auxiliar de odontologia
1. desde el congultorso hasta e higienista oral
el cuario sucio o area de
lavado
Rotular la lonchera como
material contaminado.
e Lavar Registro de
HACER e Revisar esterilizacién
’ PROCEDIMIENTO e Escurriry secar Auxiliar de Consultorio
' PREVIO A LA e Seleccionar Y| ylo Higlenista Oral
ESTERILIZACION empaca
o Rotular y seliar la
holsa
El proceso de esterilizacion Registro de
lo realiza la auxiliar de asterilizacion
cenfral de esterilizacién 6| Auxiliar de Consuliorio
3 PROCESO la auxiliar de consultorio| yfo Higienista Oral,
’ ESTERILIZACION | odontologico en los puntos auxiliar de
de atencibn que no esterilizacién
cuentan con central de
esterilizacion.
Lo realiza la auxiliar de| Auxiliar de Consultorio | Registro de
4 REGISTRO DE enfermeria o auxiiar de| y/o Higienista Oral | esterilizacién
’ ESTERILIZACION |consultorio quien haga el fauxiliar de
proceso de esterilizacién. esterilizacion
Segin el punto de atencién
y sus condiciones, se
realizé ruta de desinfeccién | Auxiliar de Consultorio
5 RUTAS DE y esterilizacion de{ y/o Higienista Oral
' ESTERILIZACION |instrumental. auxiliar de

esterilizacién
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0. S'PRQGFDIMIENTO PARA EL TRANSPOR‘IE DF iNSTRUMENTAL LIMPIQ 'A LAS"-
“CENTRALES DE. ESTERILIZACION S - i
o Cuando no se tiene autoclave en el consultorlo SR
N° ACTIVIDAD DETALLE RESPONSABLE REGISS TRO
Transportar la lonchera roja o . |
1, TRANSPORTAR | hermética hasta central e | AIar de Consultorig
esterilizacion y g )
Registro de
Se debe entregar contado entregay
2 E%LIT\IET(;?ARL gé“ A el total de bolsas o] Auxiliar de Consultorio | recibido de
) ESTERILIZACION paquetes que deje para| yfo Higienista Oral instrumental
esterilizar .
Formato de
Debe diligenciar el formato esterilizacion
de esterilizaion . ,
DILIGENCIAR EL |Cuando se tiene una Au;ghgirfii:n?sc:g%frlgﬁo
3. FORMATO DE persona responsable en la y a%x’iliar de
ESTERILIZACION |central de esterilizacion es esterilizacion
efla quien diligencia el
formato.,
RECIBIR EL Regisiro de
INSTRUMENTAL 0 |Pespues de tener el entrega y
PAQUETES instrumental esteril debe recibido de
ESTERILES recogerlo y {ransportario instrumental
en la lonchera azul con| Auxiliar de Consultorio
4 tapa hermética. y/o Higienista Oral /
’ auxiliar de
Esta caja debe estar esterilizacion
rotulada como  material
estéril,
Retirar de la lonchera
azullos paquetes estériles y Auxiliares de
5, ALMACENAR almacenar en el cajon Consultorio e
destinado para este fin. Higienistas Orales
Fin del procedimiento
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40 6 TRANSPORTAR INSTRUMENTAL CONTAMINADO EXTRAMURAL - HASTA LAS AREAS DE LAVADO EN :
e _:'"._-_-'LOS PHNTOS DE ATENCION DE LA ESE POPAYAN : L :{

b.._!o..

ACTIVIDAD

“'RHEGISTI;'\’.(:). |

DETALLE RESPONSABLE
TRANSPORTAR Terminada la constlta extramural
INSTRUMENTAL depositar en lonchera roja con
CONTAMINADO DESDE | getargente enzimaticotodo
LA CONSULTA instrumento  que  estvo  en
EXTRAMURAL contacto con el paciente
4 o " Auxiliares de Consultorio e
' Colocarel termo rojo en el carro | Higienistas Orales
en lugar seguro con el fin de no
producir derrames del detergente
enzimatico.
Rotular material contaminado
Regisfro de
Las loncheras rojas  son limpieza y
lrasladadas al 4rea de lavado desinfeccion.
(hospilales o centros de salud
més cercano)
INGRESO DEL Realizar el procedimiento de
INSTRUMENTAL e Lavado . .
2. | CONTAMINADO AL AREA | o Desinfeccion Audlares de Constiloro o
INTRAMURAL e Secado igienistas Orales
e Empacado
e Rotulado
e Esterilizacion
o Regisiro
e Almacenaje
e Auxllrares de odontoiogia
El proceso de esterilizacion lo
3, ESTERILIZACION  |relazan en cada Punto de|® Moienista oral, auxiliar

atencién o en los hospitales.

de cenlrales de
asterlizagion.

Fin del procedimiento.
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Ne ACTIVIDAD DETALLE RESPONSABLE REGISTRO

TRANSPORTE DE Bl instumental estérl es Registro de
INSTRUMENTAL ESTERIL | ransporiado en cajas herméticas enirega y recibido
PARA CONSULTA tipo termo rotulado como material de instrumental
EXTRAMURAL estéril.

1 |La carga se rmealiza en la
central de esterfizacién de los
puntos de atencién de la ESE
Popayéan. o .
Los Termos son fransportados en AUX':';T“?S’_ g!erCogsulltono ¢
el carro de la E.S.E POPAYAN o Igienistas Orales
en la unidad movil  donde se
garantiza fa trazabilidad de la
esterilizacion del producto.

El instrumental es almacenado
en la misma caja o en los
gabinetes de la unidad mévil

. RECUEROE QUE LOG CEPILLOS DE LAVAR INSTRUMENTAL SE CAMBIAN CADANES
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Lmzs

POPAYAN ES.E,

ODONTOLOGICO.

HIGIENE ORAL

RUTA DE DESINFECCION ¥ ESTERILIZACION
CENTRO DE SALUD SURODCCIDENTE

L Findotaatenciin dat
i Pl

aclenls

Se revsge bandeja oon
instrymental contaniinadn.

}

Se sumeige inglumental

:  Seo lava nstrumenta), 52
2 secainslumental con

| ontaminads do lemo reio | gz Owadela
; : ¢ jomnada labesat

| A faaizar consiita se ceaa So ooloca termo (ojo con |
| heiméteamenis sermoioiny | $E% | hstumental contaminato
| LEnceraldo lavado.

e lava inslrument B b auciar secploca b

; cepizo do cerdas duras, se Gon || olementos da proteccitn
| deja on Glutaraldahido at | posenal

&% dwanle 152 20
mirwtos.

Sgempaca
instrumentsl ¢ .
bolsas |

redra bos

elamanics o
proteccidn
personal-

11, RUTAS DE DESINFECCION Y ESTERILIZAGION DE INSTRUMENTAL.

CENTRO DE SALUD SUROCCIDENTE CONSULTORIOS ODONTOLOGIA E
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CENTRO DE SALUD YANACONAS

Empytin Socipt del Estado

POPAYAN ES.F.

TR T A e arvs

»

i
| fecha da empaque, fect

Se recoge bandeja con
Instrurnental conlaminado.

i . Serotula con.contenido,
. : s

i

Se procede a depositario
en el termo rojo, se :
fegisira instrumentat y fa
auxiliar lo entrega a
responsable de recorrido
ESE Popayan

-t

v

Se sumetge Inslrumental

contaminado en lermg rojo
. DETERG

deja en Glularaldehldo al
2% durente 168 20

minutos,

Se lava Instiumental con |
cepillo de cerdas duras, se |

I

I .S empaca
i cdnstrumentalen

| setrastadaa
cenlralde
sterilizaclon o

Se traslada a
- consultorlo y se

RUTA DE DESINFECCION Y ESTERILIZACION
CENTRO DE SALUD YANACONAS
CONSULTORIO ODONTOLOGIA E HIGIENE ORAL

qaem et

Minimo 10 |
minulos

seca inslrumental con
toallas de papel WYPA

Se fava Instrumental, se |
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ESTA RUTA DEBE APLICARSE HASTA QUE INSTALEN EL LAVA MANOS EN
EL CONSULTORIO DE CENTRO DE SALUD PUEBLILLO

=
i
|
i
."
i
i
|

| Afterminar 18 consiita, se ;

clerra hermélicamente
termo rojo y se traslada al
centro ge salud de
Yanaconas donde e
reaiza el proceso de
desinfecck

-fecha de # ue, fech

! sa procede a depositario

3 en el lermo 10j0, 6

! registra Instrumentat y fa
auxiilar o enlrega a

responsable de recorrido

| ESE Popayan

| Findeial

.encidﬁ def .

$e recege bandeja con
instrumental contaminado,

!

Se sume{:ge nstrumentat ]

st

. Serotula con wn%en}dp,
J ade.

Se lava instivineatal con

deja en Glutaraldehido 3)
2% duranie 163 20
minutos.

3
] capilio ¢ cerdas duras, se
| :
1
i

: S0 empaca

! i .éé-{r.és‘!_aqda -
otelralde o
rizacion dy-

So bfag!a.d-é a
. obnsultpro y se
verifica instrumental

“Inslromentalen .

RUTA DE DESINFECCION Y ESTERILIZACION
CENTRO DE SALUD PUEBLILLO
CONSULTORIO ODONTOLOGIA E HIGIENE ORAL

Durante ta

josnada laboral

seca instrumental con

Sa lava instrumental, se

_loallas da panat WYPA |

B

So dasifica

elinstumental J
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UNA VEZ INSTALADO EL LAVA MANOS EN EiL. CENTRO DE SALUD

Frmper

FAYAN £.5.E.

PUEBLILLO

_%s

fed fatede

, SE DEBE APLICAR ESTA RUTA

RUTA DE DESINFEGCION Y ESTERILIZAGION
CENTRO DE SALUD PUEBLILLO
CONSULTORIO ODONTOLOGIA E HIGIENE ORAL

| Findela tencidn del }

Se recoga bandeja con
instrumenta contamingdo.

I ceplaminado e tegio rdio

:SQ: loiu!_a oo:;cmlenido‘ _- ..
; -fecha de empaque, fechade .

|
|

 So ploce

depostailo
en el lerme 100, §2
reqisira instmimentaf y 12
auxitisr [y entrega a
responsable de recorrido
ESE Pegaydn

!

Sa sumerge lnstrumental

) Mindno 10

DETERGENTE e
Se'iava inslumentel con ezt j Se l-ava Instrumaatal, s¢ !
cepitta do cerdas duras, e C geca lnstrumiental gon
deja en Glutaratdehids al | loafas da panel WYPA
2% durante 15 a 20 :

1 I,
i minvlos.

b Beempaca
instumentajen .7

 Seyasladas
eentalde -
eslentizacihn de

{ 8o asladaa

| ceonsuliotio y 86

i yepfca mstrumental
e B i
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CENTRO DE SALUDSURORIENTE.

RUTA DE DESINFECCION Y ESTERILIZACION
CENTRO DE S5ALUD SURORIENTE
CONSULTORIO HIGIENE ORAL

_. _fsg}_pg YAN E.5.E. | Fin de ta sloncion del !

to:
8a recage bandefa con
Instrumeniat contarninado,

1

' So sumerga lnslrumental .

Du:an%e Ia
jornada h—..bcfal

Se coloca termo rofo con
instrumental en 4drea de
__desinfeccidn. i

B

o ta auxmaf e coioca los
@Q elementos de prolecclin
personal.

| Setavainstrumentat con
| cepilo de ceidas duras, s8
i dala en Glutaraldahido al
|
i
1

7 Sk = i} i
Se lava Instrumental, 56 2,4 1
seca insfrumental con %

{oallas de papel WYPA

2% duranle 16 a 20
minutos.

] Se traslada a consunorio y
se almacena en miebie para
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RUTA DE DESINFEGCION Y ESTERILIZACION
* CENTRO DE SALUD SURORIENTE
; 'CONSULTORIO OPONTOLOGIA

Enprzse Seadet dof Hitedy

POPAYAN £.5., | Findeta atencion el

J

Se recogé bande]a con
Instrupiental confaminado.

! Se sumerge instrumental
| conlaminado en terma ojo | 4k
wioon DETERGENTE i

" fimo 10
mnuloes

]

o

cepio da cerdas dusas, 50

defa en Glularaidehido al
2% durdnte 152 20

mifiutos. i

o ompaca
- Insliumnental €n -

Se lava instrumenta), se '
sgca instrumentat con
loatias do paoel YIYPA

i
%

. $a solula con contenido,
e e
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CENTRO DE SALUD 31 DE MARZQ

RUTA DE DESINFECCI@N Y ESTERILIZACION
CENTRO DE SALUD 31 DE MARZO
CONSULTORIO HIGIENE ORAL

Empreto Saclol def extads e e i
POPAYAN E.S.E, ! finde la atencién dol
‘ ciahie '

!

Se recoge bandsja con
instrumantal conlaminado,

3

| 5e sumerge Insirumental .

e

Minimo 10
minuies

¥

vg.f S
- R SIS

La auxiflar ss coloca los Se lava Instrumental con
oleccion %’} cepllio de cerdas duras, se |

: dejs en Clutareldehido al - |
. 2% dminie 16a20 |
avnules. {

PRSP |

Sa tava inétrumemal, sé i
saca instrumentat cen
_toallas de papel WYPA

| . _Sé empac-a
Instruraental eo

Se rofuta con contenido,
! fetha da ampaque, fecha de -
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CENTRO DE SALUD 31 DE MARZO
CONSULTORIO ODONTOLOGIA

¥ Fing da atencnéndel i

5o recogé bandeja con
instrumental cantaminadeo.

RUTA DE DESINFECCION Y ESTERILIZACION

Se sumerge Ensimmem&l
L wntammado en .

Minimo de 10
Minutos :

4

'-‘:e Iava el Insl!ume-n!ai con
ceps! o r.!e cerdas duras yse

Se sumerge instrumentat
en GLUTARALDEHIDO

2% por30minvtes

Sa mlut.a. con ‘con!e-ﬁ ido,
; Iecha de empaque, fecha ﬁa

% Se lraslada a consultono y
! se almacena en mugble para
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CENTRO DE SALUD LOWMA DE LA VIRGEN

RUTA DE DESINFECCION Y ESTERILIZACION
CENTRO DE SALUD LOMA DE LA VIRGEN
GCONSULTORIO ODONTOLOGIA

Empresa Siclel #2] Estods

POPAYAN ES.E,

| Fin de I atencién del |

o recoge bandeja con
insirumental contaminado.

1

o sumergo insinmental

| contaminado en termo fojo . | ik Minmo 10
DETER E: minutos
Se}lava instrumental con 1 L S0 Java Instrumental, se
cepillo de cordas duias, s& v seca instrumental con
tieja en Glutaraldehido al ' toallas de papel WYPA |
2% durante 15220 S 2
minutos, ;
... Se ompaca

siruntentat &
ot !

S 7 S(_f! traslada a
oprmedadaminie || e
4% esteritizacion do

registra Instrumentat y fa
auxiliar lo enfrega a
responsable de recorrido
ESE Popayéan

E Se trastada a

| consultorioy sn

E vedifica instrumontat
1




i . Se m!_ula_(,fm),conlen_ldo._
_ . e techa 1

a do

et e o

Se procede a depositardo
en el termo rojo, se
registra instrumental y 1a
auxilisr io entrega a
responsable de recorsido

ESE Popaydn

Se lava Instrumental con
cepillo da cerdas duras, se
dejz en Glutaraldehldo sl
2% duranto 16 a 20
minutos.

. Seempaca

Setasladaa
s ceniral de
- estorilizacién d

Se traslada a
._co_;)s:uilq;_iq_)r o -
swverifica instrumanlal -
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RUTA DE DESI_N‘FECCION Y ESTERHIZACION
CENTRO DE SALUD LOMA DE LA VIRGEN
CONSULTORIO HIGIENE ORAL
| Fin de fa slencion dot _ |
pacinte :
b
Se recoge bandela con
instrumental conlaminade.
| Se sumerge instrumental , ]
* - contaminade en lermorojo 1 : Minlmo 10
 DETERGENTE i minglos :

'787arla(\rahi'r‘\wsirumén'ta!'. se

seca instrumaental con

oJoatas de naoel WYPA
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RUTA DE DESINFECCION Y ESTERILIZAGION
HOSPITAL TORIBIO MAYA
CONSULTORIO #1 ODONTOLOGIA

[iahicits dof Estady

POPAYAN E.S.E, i

Fin do 1a atenclén det
aclents

]

Se recoge bandgfa con
Instrumental contaminado.

|

i Ba s.usr_iér.ge- In;!mm_g:n_iz_il Py
! Ccontaminadoen G 2
ENTE

Minimo de 10
Minutos ;

A

Se sumerge instrumsntat
en GLUTARALDEHIDO
2% oot 20 mintos

'Sé rolula con confenido,
fecha de empaque, fecha de
ifniento y {
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12. HOSPITAL TORIBIO MAYA
RUTA DE DESINFECCION Y ESTERILIZACION
HOSPITAL TORIBIOQ MAYA
CONSULTORIOQ # 2 HIGIENE ORAL
fmpresa Jutlod dof £x10da
POPAYAN E.5.E, | #indeta atencion gor |
E |
Se recoge bandela con
instrumental contaminado,
" 5o sumerge instrumeatal e
v contaminado en -0 sl Miniemo de 10
g Minutos
| Se lava el instrumental con | Se sumerge instrumental i
cepilio de cerdas duras yse | #85 || on GLUVARALDEHIDG |
Je bundante.  2hoord0minvtes

' . Seseca instrumantal gon - |
allas de papal WYPA

~_Se almacena en mueble
::para inslrumenlal estéril -

: men
posita en teimo azul
ica reglsiro i
2da a constllorio
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HOSPITAL TORIBIO MAYA
CONSULTORIO # 2 ODORTOLOGIA

; Fin de fa atencion det |

Se recoge bandela con
instrumental contamlnado.

1

RUTA DE DESINFECCION Y ESTERILIZACION

Se _sumg_::ge' instremental
“contaminadoen -

P

Minutos

Minimo de 10

en GLUTARALDEHIDO

2% por 30 minutos

Se sumerge instrumenlaf

Se relula con

: vencimiento y

| Sealmacena

fecha de empaque, fecha de

para Inslrumental estérit

cortenido,

nombre de

en mueble
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RUTA DE DESINFECCION Y ESTERILIZAGION
HOSPITAL MARIA OCGIDENTE
CONSULTORIO HIGIENE ORAL

| Fin de ta atencion det ;

Se recoge bandeja con
~ Instrumental contaminado.

| Se sumerge instrumental
‘conlaminado en termo rojo .

Durante ia
Jernada laboral

| B STy

3

Alfinalizar consulls se cieira Se coloca lermo rojo con |
hermeficamente fermio rojoy se levaa - lnstrumental contaminado |
pr ' en drea de desinfeccion,

Se lava instrumental, se
seca instrumental con
il foallas do pavel WYPA

$Se lava Instrumental con La auxiliar se coloca bos
cepitio de cerdas duras, se elementos de protecclon

deja en Glularaldehido st | S—
2% durante 15 a 20
minutos,

. Seempaca e rotula con contenido,
- Inslrumental én . focha de fecha o

depositarlo en
eltermo azuly |
la auxiliario |
flava a i
centralas de
aslerilizacién.
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RUTA DE DESINFECCION Y ESTERILIZACION
HOSPITAL MARIA OCCIDENTE
CONSULTORIO ODONTOLOGIA
gmpyesa Sotiel ! Fin do la alencion do ;
BORAYA
Se recoge bandela con
instrumental contaminado.
. So sumerge instrumental .
“iconfaminadoen o ) el Minimo da 10 |
] Kinutos
' -S(_!_ ;auaellnstmmeniaicon - Se sumekge i_rlstrl;meht‘;i
cepilio de cerdas dwps ysé | @ | on GLUTARALDEHIDO
2% oor 30 minutos »

y s¢ antrega a
ngable

E Se [raglada & consultorio y
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12, LIMPIEZA Y DESINFECCION DE INSTRUMENTAL.

121 PROCEDIMIENTO PARA LIMPJEZA DESlNFECClON YESTERILIZACEON FlEZAS DE MANO

NO

ACT i DAD

REGISTRO

Organico
Enjuagar
datergente.
Secar con loalla de papel

hasta refirar @l

DESCRIPCION RESPONSABLE
DRENAR Terminada la consullta drenar la
piZé.l de mano por 20 segundos 5 Fomato ds
Retirar la fresa Auxiliares do limpieza y
1. Lavar la superficie externa de la Consultorioe | pesinfeccitn
pieza de mano con agua corrente Higienistas
y detergente enzimético QOrales
Limpiar todas las ranuras Y
uniones ,secar con toalla de papel.
DESINFECTAR
Desinfactar con amaonio
cuatemario o glutaraldehido al 2%. |  Auxiliares de Fomalo de
2. . Consuliorioe | impieza y
Dejar actuar y secar con toalla|  Higlenistas Dasinfeccion
desechable los excesos que Orales
hayan quedado de liquido.
ESTERILIZACION
Se recomienda estenlfizar las piezas de{ Auxiliares de
mano después de alender pacientes con| Consultorioe Fomato de
3 enfermedades infectocontagiosas o al}  Higienistas IIF’ﬂPIeZ_ay
1 finalizar la jornada de trabajo. Orales Dasinfeccion
CONTRA ANGULO Desconecte el contra angulo del
PIEZAS DE MANO DE micromotor y retire el cepillo de
8AJA VELOCIDAD profitaxis.
Lavar con agua y delergente
enzimatico Auiliares de | Fomatode
' Cepillar toda fa superficie del[ Consultorioe limpieza y
' contra angulo o micro motor y|  Higienistas Desinfeccién
ranuras para retirar el contenido Orales




ALMACENAR

Almacenar en un lugar fibre de polvo
exclusivo para el almacenaje de material
estéril.
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No sumerja el instrumental en liquidos
RecomEnDAR AL | srument, T | A do
PERSONAL EL BUEN ' Consultorio e
USO Y MANTENIMIENTO Noutii et - . Higienistas
DE LAS PIEZAS DE MANQ | 10UICE produclos quimico agresivos o Orales
abrasivos(hipoclorito) ya que deterioran ¢
o aspecto de sus instrumentos §
Durante la Jomada de frabajo  se
recomignda aceilar las piezas de mano
dos veces al dia para prolongar la vida de
las turbinas (al iniciar consulta en la
mafiana y al terminar consulta en fa tarde)
Una vez que haya limpiado el contra angulo
ACEITAR LAS PIEZAS DE KJ }l;::g;% i énnotor exteriormente, proceda a su
MANO '
Emplee dnicamente aceites en aerosol de| Auxiliares de
buena calidad, preferentemente aceites| Consullorio e
sintéticos, éstos ofrecen grandes ventajas|  Higienistas
técnicas y ayudan a alargar la vida atil de Orales
SuS piezas de mano
Introduzca el adaptador debidamente y
aplique el asrosol durante 2 - 3 segundos y
hasta que salga el aceile totalmente limpio
de la cabeza del contra dngulo
Colocar un pafio para evitar salpicadera
Guarde sus instrumentos so6lo si estan
totalmente secos. - N
Auxiliares de
Consultorio e
Higienistas
Orales.
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Proceso:

 122UMPIEZA,DEGNFECGIONDELAJERNGATRIPLE

NO

ACTIVIDAD

RESPONSABLE | REGISTRO

DESCRIPCION
La cénula puede forrarse con pitilos | Auxiliares de
1 USAR PROTECTOR EN | plasticos para evitar el contacto directo con| Consultorio e
) CADA JERINGA la boca del paciente Higienislas
También pueden usar protectores plasticos Orales
e Refirar et protector y Drenar la
LIMPIAR jeringa por 30 segundos.
o Llavar la jeringa con agua vy Formato de
detergente enzimatico frotar con| Auxiliares do fimpieza y
9 un cepillo para refirar parliculas | Consultorioe | Desinfeccion
) organicas Higisnistas
«  Enjuagar con abundants agua Orales
e Secar
o Si tiene varias cénulas cambiar
entre pacientes. I
Después de lavar la jeringa Triple
Desinfectar con amenio
cuaternario o glutaraldehido 2% "
e Dejar actuar y secar con toalla é:;gll?lrtgz:i ﬁ;ﬂgg?
3. desechable los excesos que hayan Higienistas Desinfeceitn
quedado de liquido. Orales
o Drenar antes de usar nuevamente
o Se recomienda al final de la

jornada esterilizar las canulas.

_123LIMPIEZA , DESINFECCION DE EYECTOR Y ESCUPIDERA

NO

ACTIVIDAD

DESCRIPCION

RESPONSABLE REGISTRO

LAVAR Y DESINFECTAR
LA ESCUPIDERA Y EL
EYECTOR

Recordar  subir la unidad para
eslirar las mangueras y parmitir
que drenen bien esto evilara que
se retengan particulas organicas
en laluz da las mangueras.

Escupidera:
En cuanto a la escupidera, hacer
que corra abundante agua para
arastrar todo fuidoe depositado
dentro de ella.

Aplicar desinfectante hipoclorito

Auxiliares de Consultorio
e Higienistas Orales

Formato de
limpieza y
Desinfeccion
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de sodio a 5000 partes por millon
enjuagar con abundante agua
secarse después con un paiio
desechable.

Eyector
Ponsr a succionar con abundanta
agua para arrastrar todo conlenido
organico

Succionar hipoclorifo de sodio a
5000ppm  durante 30 segundoss
minutos al iniclar y finalizar fas
actividades del consultorio. La
sofuciéon debe prepararse a
diario, para que no se inactive.

Enjuagar y Secar el acople para
conectar ef eyector.

ACTIVIDAD

DESCRIPCION

RESPONSABLE

REGISTRO

DESINFECTAR

Desinfectar enlre c¢ada paciente
¢on una gasa empapada en
amonio cualemario 0
glutaraldehido 2%.

e Higienistas Orales

Formato de

Auxiliates de Consultorio | fimpiezay

desinfeccion

" 425LIMPIEZAY DESINFECGION_ TANQUE DE AGUA DE

N

ACTIVIDAD

DESCRIPCION

RESPONSABLE

REGISTRO

DESINFECCION

Es necesaric que la unidad
odontologica tenga un recipiente o
tanque para almacenar el agua
que se usa con los pacientes, 6s
decir que las {uberias no estén
consctadas  direclamente  al

acueducto. Una vez se haya| Auxiliares de Consullerio

finglizado con las consultas| e Higienistas Orales

diarias, se quitan todas las piezas
de meno de sus respectivos
conectores

Refirar la botella de la unidad
agregar a la bolella dilucién ds

Formato de
limpieza y
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hipoclorito  de sodioc  5000ppm
dejar actuar por 10 minutos
desechar y enjuagar y  con
abundante agua hasta que salga
todo el residuo de cloro esto
evitara el mal sabor del agua.

El agua de la botella se cambia
diario.

La botelta debe estar rotulada gon
la fecha de cambio diario del agua

Usar en lo posible agua de ozono
0 agua deslilada para evitar
particulas calcéreas dentro de las
mangueras que acortarian la vida
(il de estas.

desinfeccion

IMPIEZAY DESINFECCION DE OTROS EQUIPOS

N

ACTIVIDAD

DESCRIPCION

RESPONSABLE

REGISTRO

LIMPIEZAY
DESINFECION DE

EQUIPOS

Se debe limpiar y desinfectar fodo
equipo de uso odontolégico y
estanfes que estén dentro dal
consuttorio:

o Amalgamador
Negatoscopio
Dastilador de agua
Filtro de ozono
Mesa auxiiiar
Mueble de instrumental
Mesones
Jaboneras
Otros

ara {a desinfeccién  los equipos
eben estar previamente limpios
Limpiar los mesones y desinfectar
con  amonio  cuatemaric o
hipoclorite de sodio a 5000ppm
después de atender pacientes con
enfermedades infectocontagiosas.

Auxiliar de Consultorio e
higienista oral

Formato
Limpiezay
Desinfeccion
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N° ACTIVIDAD DESCRIPCION RESPONSABLE REGISTRO
DESINFECCION DE LA _
Desinfectar fa unidad edontoltgica
entre paciente y paciente. Formato de
1 Auxiliar de Consultorio ¢ limpieza y
) Usar amonio cuatemario,  dejar higienista oral desinfeccion
actuar y secar con toallas de papal..
Desinfectar  entre  paciente y Formato de
9 DESINFECCION DE LA | paciente, con amonio cuaternario, | Auxiliar de Consultorio e  limpiezay
) LAMPARA DE LA UNIDAD | dejar actuar y secar con toallas de higienista oral desinfeccién
papsl.
o Desinfeciar las manijas que
tiene en el modulo giratorio
que. recibe la Bandeja con
amonio cuatemario y toallas
de papel.
» Se recomienda tener vanas
handejas con e fin de rotar
DESINFECCION DE LA entre paciente y pacients
BANDEJA que permita la desinfeccion. Formato de
limpiezay
o Llas bandejas  deben gesu.?];ecc%n
3 cambiarse entre pacients. | Auxiliar de Consultorio | %' secion
’ higienista oral
e Llavar con delergente
enziméatico

o  Enjuagar con agua a chorro
e Sacar con toalla de papsl.

e Aplicar amonio cuatemario
y sacar con foalias de

papel.
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14. CRITERIOSDECALIDAD

Actualizacion: Cada tres aftos o antes si la norma o define.

15. CONTROL DE CAMBIOS.

Fecha Naturaleza de los cambios Responsable
16. CONTROL DE REGISTROS.
Control de registros del Sistema de Gestion de Calidad
Nombre
del Codigo | Recuperacion | Almacenamiento | Conservacion | Disposicion

registro




Proceso: Consulta externa Cédigo: MAN-OD-02

Subproceso: Odontologia e Higiene oral Version: 0
Nombre del .
documento: Manual de Buenas pricticas de

esterilizacién

Pagina: Pagina 52 de 52

Marth&/ L.una Bohilia
odontéloga Laura Va entina Suarez Herrera

Cargo: Coordinadora odontologia (- e B

Zully Bernardq Ruiz

roekho Gosna . Meneses.

Gerente

wmﬁr~——,sw=““""’
_F____.r

Yurani Milet Garzén Tuquerres

Apoyo a Planeacidn

Fecha : Fecha: Fecha




